CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 18/09/2020 ad oggi

Dal 01/03/2020 al 17/09/2020

Dal 01/06/2019 al 17/09/2020

Dal 01/06/2016
al 31/05/2019

Dal 01/06/2016 a oggi

Dal 01/10/2013
al 31/05/2016

Dal1/10/2013
al Maggio 2020

Dal Luglio 2008 ad oggi

Dal Febbraio 2004
al Luglio 2008

STEFANI BENEDETTA
Vie
Tel *

benedetta.stefani@aulss7.veneto.it

Dirigente Medico presso DSM ULSS 7 Pedemontana
con incarico di Responsabile della U.0.S.D.

“Riabilitazione Residenziale e Percorsi Riabilitativi” -Codice B1-

Dirigente Medico presso DSM ULSS 7 Pedemontana
con incarico temporaneo facente funzioni di Responsabile della U.O0.S.D.
“Riabilitazione Residenziale e Percorsi Riabilitativi”;

Dirigente Medico presso DSM ULSS 7 Pedemontana con incarico
di Alfa Specializzazione consolidato -C1-
“C.T.R.P. e Riabilitazione Psichiatrica”;

Dirigente Medico presso DSM ULSS 4 Alto Vic.no/ AULSS 7 Pedemontana
con incarico altamente specialistico (CS1) denominato
“CTRP e Riabilitazione Psichiatrica”;

Direzione clinica della CTRP “Spazio Libero” di Thiene,
struttura a gestione mista Pubblico-Privato con responsabilita per
inserimenti, programmi, dimissioni;

Dirigente Medico presso DSM ULSS 4 Alto Vic.no
con incarico professionale specialistico (CS2) denominato

“Riabilitazione psichiatrica”;

Responsabile Centro Diurno presso il Centro di Salute Mentale di Thiene;

Dirigente Medico presso DSM ULSS 4 Alto Vic.no/Azienda ULSS 7
Pedemontana

Azienda ULSS n.4/Azienda Ulss n. 7 Distretto 2
Medico Psichiatra
Attivita territoriale presso il Centro di Salute Mentale di Thiene; attivita

ospedaliera;

Medico psichiatra in regime libero professionale presso “Unita Funzionale di
Psichiatria,Sezione per i Disturbi d’Ansia e dell'lUmore e

Disturbi di Personalita” (responsabile dr. M. Bateni)

Casa di Cura Villa Margherita, Arcugnano (VI)

Medico Psichiatra
Attivita clinica specialistica presso i reparti di degenza;



Dal Gennaio 2006 Consulente psichiatra in regime libero professionale presso I'Ambulatorio
al Luglio 2008 per la Diagnosi e il Trattamento del Disturbo da Attacchi di Panico
ULSS n. 20 Verona (Primo Servizio Psichiatrico, Direttore Prof. N. Garzotto)

~ Azienda ULSS n.20
Medico Psichiatra
Attivita clinica specialistica a favore dell'utenza afferente all’ambulatorio

dedicato;
Dall’ Aprile 2004 Consulente psichiatra in regime libero professionale presso il Centro Regionale
al Luglio 2006 per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso

ULSS n. 6 (Responsabile dr.ssa I. Piva)

Azienda ULSS n. 6
Medico Psichiatra
Attivita clinica specialistica dedicata all'utenza afferente al servizio in regime

ambulatoriale o di Day Hospital;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2003 ad oggi Partecipazione a convegni nazionali e internazionali e corsi di formazione in
tema di Salute Mentale e altre discipline mediche con conseguimento crediti
formativi;

Dal 8 al 10/06/2007 Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) livello |

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) livello |

Dal 2003 al 2006 Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale
“Studi Cognitivi” di Milano, direttrice Dr. ssa Sandra Sassaroli
Training di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e
Cognitivo-Comportamentale;

17/10/2003 Diploma di Specializzazione in Psichiatria
Punteggio 50/50 e lode
Universita degli Studi di Verona
Tesi di Diploma: “La percezione dei bisogni nei pazienti psichiatrici:
uno studio di follow-up sui predittori dei bisogni di cura e
sull'accordo fra paziente e operatore”;

Luglio 2000 Iscrizione all’Albo dopo abilitazione all’esercizio della professione medica;

12/07/1999 Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Verona
Punteggio 110/110 e lode
Tesi di laurea in psichiatria: “L’identificazione dei bisogni di cura dei pazienti e la
pianificazione dell’assistenza psichiatrica”;

1990 Diploma di maturita superiore
Vicenza International School per il Bacellierato Internazionale;
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PATENTE O PATENTI
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