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Prevenzione delle dipendenze
Responsabile del Dottoressa Dedola Susanna
progetto Direttore UOSD SerD 2 Aulss 7 Pedemontana

tel. 0445 313811 fax 0445 313830 sertthiene@aulss7.veneto.it

Coordinatore Dott. Luca Mesiano - Dirigente Psicologo e psicoterapeuta
operativo SerD 2 Aulss 7 Pedemontana

tel. 0445 313811 fax 0445 313830 sertthiene@aulss7.veneto.it

e Studenti Scuola secondaria di 1° grado
Destinatari e  Personale docente stesse scuole
e Adulti significativi(genitori

Prevenzione dell’addiction nelle sue varie declinazioni comportamentali con
attenzione alle nuove tecnologie e dell’'uso di sostanze psicoattive, in particolare
Obiettivo generale dell’alcol, del fumo di sigaretta e dell'approccio precoce ai cannabinoidi
attraverso la promozione di modalita alternative di gestione del disagio. Tre i
target: alunni, genitori e insegnanti.

Aumentare i fattori protettivi degli alunni (autostima scolastica, autoefficacia,
competenze sociali, buon livello coi pari e con gli adulti significativi, ritardo
dell’approccio e di abuso di sostanze psicoattive), sostenendo i genitori con
strategie comunicative - educative alternative ai modelli autoritario e
permissivo e supportando la figura dellinsegnante come adulto significativo
nelle proprie competenze educative verso gli alunni.

Obiettivo specifico

Rivolto alle Scuole Secondarie di 1° grado del territorio dell’lULSS 7 Pedemontana

Distretto 2 ‘Alto Vicentino’, Scuola Aperta si & collocato nell’lambito della

prevenzione delle dipendenze focalizzandosi su singoli alunni o gruppi di

alunni individuati, piu di altri, come maggiormente a rischio di sviluppare

comportamenti di addiction e/o abuso di sostanze come da indicazioni
dell’Osservatorio Europeo sulle Tossicodipendenze di Lisbona. In particolare ci si

propone di:

. - Individuare situazioni di rischio a livello dei singoli e di gruppi di studenti

Descrizione del tramite la collaborazione con gli insegnanti.
progetto - Monitorare le situazioni a rischio al fine di pianificare ed attuare degli
interventi strutturati di consulenza d’aiuto mirata per ciascun istituto;

- Fornire sia agli insegnanti che ai genitori informazioni, strumenti e strategie
utili (formazione sul campo, consulenza d’‘aiuto) per la gestione delle
situazioni conflittuali e per il potenziamento dei fattori protettivi e delle
competenze sociali (life skills) negli alunni in difficolta;

- Orientare insegnanti e genitori verso i Servizi dell’'U.L.S.S e degli Enti Locali
piU idonei, per quelle situazioni che esulano dall’area di intervento del nostro

progetto
CONDIZIONI INDISPENSABILI PER ADERIRE al progetto "Scuola Aperta”
2020-2022:
Indivi zione di un referente per le necessarie comunicazioni tra il Nostro

Servizio e la Scuola/Istituto;

Inserimento dell'iniziativa di prevenzione specifica alle dipendenze patologiche
nel P.O.F. della Scuola/Istituto;

Costi Firma della m listica privacy necessaria per ciascun alunno e relativ

famiglia;

Il Progetto si sostiene sulla compartecipazione economica tra i Fondi messi a
disposizione del Servizio da parte di Regione e Aulss e le Scuole aderenti, cio e
finalizzato a mantenere alto il grado di attenzione da parte dell’istituto
scolastico sull’'andamento dell’iniziativa al proprio interno nonché la
collaborazione tra Aulss e territorio.

Adesioni Adesione mediante il m lo allegato alla “nota di rilanci fferta progettuale” inviata
dal coordinamento dell’iniziativa del Dipartimento delle Dipendenze Aulss7 Distretto 2.
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