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          Laboratori prevenzione  

           uso e abuso di ALCOL 

 

Referente e info 

 

 

 Giorgio Dal Santo   
U.O. Prevenzione delle Malattie Croniche non trasmissibili e Promozione della 

Salute 
Tel.  0445 389287    giorgio.dalsanto@aulss7.veneto.it   

     

 
Destinatari 
 

 

       Studenti delle classi 1°  della scuola secondaria di 2° grado. 
 

 

 
Obiettivi 

 

 sviluppare la capacità di correlare comportamenti a stati d’animo ed 
emozioni;  

 approfondire le motivazioni individuali che inducono a bere 
eccessivamente; 

 sostenere gli studenti nei percorsi di scelta consapevole; 

 rinforzare e consolidare i messaggi informativi/educativi del percorso 
didattico scolastico. 

 

 
 

Descrizione del 
progetto  
 

 
I laboratori di Cà Dotta sono un’esperienza di forte impatto emozionale, centrata 
sull'immaginario individuale e collettivo legato all’alcol. Si è scelto di privilegiare i 

contributi di linguaggi diversi nell’analisi di questi temi perché la pluralità degli 
stessi può consentire all’attivazione di strategie di difesa e  fattori protettivi (life 
skills) indispensabili per fronteggiare le diverse pressioni che possono portare a 
comportamenti a rischio. 
 
La libertà, la scelta, la dipendenza, l’amicizia, la compagnia sono solo alcuni temi 
che i ragazzi stessi  affrontano e rielaborano attraverso le attività proposte. 
 

Costi  A carico della scuola il trasporto fino ai laboratori di Ca' Dotta – Sarcedo via Roma 
10   www.cadotta.it    

Collaborazioni 
integrative e 
impegni 

richiesti 

Azioni didattiche gestite dai docenti in autonomia attraverso materiale (slides – 
video  e altro ) fornito preventivamente dai servizi di Propmozione della Salute 
dell'ULSS .  
Si auspica che i laboratori siano inseriti nel percorso TEEN BOX, ma l’adesione 
potrà anche essere separata da tale percorso 
 

Formazione  Non prevista  

Esperienze di 
Progetto 

I laboratori di Ca' Dotta sono attivi dal 2009 – nel corso dell'anno scolastico 2022 -
23 sono stati frequentati da circa 13.000 studenti.  

 
Modalita' di 

prenotazione  

L’esperienza ai laboratori è preferibilmente dedicata alle classi prime che hanno 
svolto o svolgeranno un percorso didattico nella scuola. Gli insegnanti che 
richiedono la partecipazione della loro classe, si impegnano a condividere con gli 
operatori la collocazione dell’esperienza nel loro programma.   
Le prenotazioni si effettuano inviando  il modulo apposito  al seguente indirizzo 
mail: cadotta@aulss7.veneto.it  

 
Note  

 
 

 
Si ricorda che gli studenti iscritti alle classi prime non hanno partecipato 
nell’anno scolastico precedente (in terza media)  ad alcuna attività 
laboratoriale a Cà Dotta sul tema ALCOL  
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