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Riflettiamo sul Bullismo... 2025
Il bullismo ed il cyber-bullismo ci toccano da
vicino

Referente/i
Progetto

dr.ssa Laura Caldana

Responsabile U.0.S. CONSULTORIO FAMILIARE Distretto 1
Telefono 0424 885180 (Segreteria)

e-mail: consultorifamiliaridistrettol @aulss7.veneto.it

Obiettivi

La conoscenza, da parte degli Studenti, delle proprie aree potenziali
di sviluppo e delle proprie parti fragili. La lettura critica di episodi di
cronaca, anche recente; la scelta di affrontare e - quando &
possibile- gestire il conflitto, o accettare di non farlo.

La conoscenza di comportamenti da non mettere in atto.

La promozione di atteggiamenti basati sul rispetto di genere.

La discussione della normativa vigente ed aggiornata.

La conoscenza dei Servizi dell’Azienda AULSS 7, e dello Spazio
Giovani all'interno del Consultorio Familiare.

Descrizione del
progetto

La proposta si avvale del supporto della Psicologa del Consultorio
Familiare.

Attraverso l'analisi e condivisione delle diverse osservazioni e
posizioni degli studenti sul tema ci si propone di riflettere sui
comportamenti che si qualificano come bullismo nelle diverse
accezioni, compreso il cyberbullismo; si intende fornire informazioni
anche sull’'uso corretto dei social media e dei rischi di un uso non
informato. Si pud introdurre il tema attraverso la comunicazione
diretta in classe o anche mediante la proposta di materiale
stimolo concordato con gli insegnanti. La discussione consente
anche ai ragazzi che possono essere oggetto di tali comportamenti
aggressivi di affrontare la propria esperienza senza offrire spazio
alla “vittimizzazione”.

Destinatari della

Studenti della classe 1 della scuola secondaria di II grado del

formazione territorio del Distrettol
Attualmente il progetto prevede che sia a cura delle
insegnanti la presentazione del progetto ai genitori e
I’eventuale acquisizione del consenso. E responsabilitd degli
L insegnanti di classe comunicare la presenza in classe di eventuali
Azioni

situazioni di difficolta, in fase organizzativa/formativa iniziale.

Si prevede che durante l'incontro sia presente l'insegnante in classe.
Il progetto propone un incontro in classe con gli studenti di 1 ora
scolastica coordinato dalla Psicologa del Consultorio Familiare,




preceduto da un incontro di programmazione dell’attivita in classe
con i Docenti di riferimento, con lo scopo di concordare azioni e
materiali che gli insegnanti potranno utilizzare per l'introduzione
dell'argomento in classe - come la proiezione di un film o di altro
materiale stimolo - prima dell'incontro con la psicologa. Se
richiesto dalla situazione della classe e previsto un ulteriore incontro
a distanza di qualche settimana per facilitare la rielaborazione dei
contenuti e la riflessione personale.

Il Referente del progetto - dott.ssa Laura Caldana, responsabile dei
Consultorio Familiare - si fa garante dell’attivita e della
professionalita degli operatori dedicati per conto dell’Azienda
Sanitaria e a lei andranno indirizzate eventuali richieste di
documentazioni o autorizzazioni riguardanti l'ingresso degli
operatori consultoriali nelle classi.

Non sono previsti costi a carico degli istituti scolastici né degli

Costi studenti e delle loro famiglie
Esecuzione prevista da novembre 2025 a maggio 2026.
La programmazione temporale sara adattata in base alle richieste
che perverranno al Servizio e sara concordata con gli insegnanti
referenti del progetto. E comunque consigliato di evitare i mesi finali
Tempi dell’anno scolastico

Le adesioni dovranno essere inviate entro il 30 settembre 2025.
E’ necessario il rispetto delle scadenze previste per la presentazione
delle adesioni per motivi organizzativi; eventuali variazioni in itinere
di calendari ed orari potrebbero non essere possibili.

Per informazioni
e adesioni

Per informazioni ed adesioni: Dott.ssa Chiara Magrin -
Consultorio Familiare D1 di Bassano del Grappa
e-mail: chiara.magrin@aulss?7.veneto.it tel.0424 885442;

Per I'adesione inviare una mail specificando
Scuola:

sede:

telefono ed e-mail:

Docente/i di riferimento per il progetto e/o per le classi:
recapito telefonico
e-mail:

Classi che richiedono il progetto:

classe e
sez.

Numero
studenti
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