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Obiettivi Favorire nelle scuole superiori lo sviluppo dei fattori di protezione contro

I'insorgere di condotte additive.

Descrizione del
progetto

Il progetto prevede un'analisi dei bisogni della scuola in relazione al benessere
scolastico, utilizzando lo strumento del tavolo di lavoro, che raccoglie le diverse
componenti scolastiche. Successivamente vengono proposte delle azioni articolate
con la metodologia degli incontri in classe, della formazione docenti e attraverso la
peer education.

Destinatari della
formazione

Studenti delle scuole secondarie di 2° grado del D. 2 del’/AULSS7 Pedemontana

Azioni

Si propone l'inserimento di alcuni strumenti e metodi di lavoro gia validati:

1. Attivazione del TAVOLO DI LAVORO tra le componenti del sistema Scuola
(docenti, studenti, genitori, personale non docente) supportati dagli operatori
ULSS e del privato sociale. In questo modo si possono analizzare i bisogni scolastici
e realizzare le premesse per un piu organico e fruttuoso inserimento dei progetti
proposti dall’Azienda Sanitaria, segue un momento di monitoraggio di quanto
svolto al termine dell’anno scolastico.

2. Formazione di un gruppo/gruppi di peer educator che possano intervenire nelle
classi sul potenziamento del senso critico (temi: alcol, fumo, sessualita e M.T.S.,
uso consapevole delle nuove tecnologie, cannabis, benessere relazionale
scolastico);

3. Incontri con le classi finalizzati ad incrementare le abilita sociali;

4. Eventuali altre iniziative nell'ambito della formazione docenti, genitori,
personale ATA sempre legate alla prevenzione dei comportamenti a rischio.

Costi

Per questo anno scolastico le attivita sono finanziate tramite progettualita

regionali.

Per informazioni
e adesioni

Attraverso il modulo-adesione per le Scuole Superiori.




