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Affettivita e sessualita 2025
Impariamo a leggere le nostre emozioni

dr.ssa Laura Caldana
Responsabile U.0.S. CONSULTORIO FAMILIARE Distretto 1

Referente/i Telefono 0424 885180 (Segreteria)
Progetto e-mail: consultorifamiliaridistrettol@aulss7.veneto.it
La proposta € volta al raggiungimento e al mantenimento della salute in linea
con le prospettive indicate dall’OMS cioe intesa come stato di benessere fisico,
psicologico, relazionale. Questo progetto mette al centro la vita affettiva
dell’adolescente e I|'educazione alla salute riproduttiva. Offre spunti di
Obiettivi riflessione sul benessere personale, sul rapporto tra pari e sull'importanza di

atteggiamenti di rispetto e di prevenzione della violenza di genere. Promuove
la conoscenza dei Servizi dell’Azienda AULSS 7 e dello Spazio Giovani
all'interno del Consultorio Familiare

Descrizione del
progetto

Il progetto si avvale del supporto della Psicologa e dell'Ostetrica del
Consultorio Familiare. L'incontro con gli esperti del Consultorio Familiare &
volto a favorire negli alunni il confronto tra pari relativamente alle
rappresentazioni personali sulla vita emotiva, affettiva, sessuale ed intende
aiutare i ragazzi a riconoscere e dare dignita alle proprie emozioni; si propone
di educare all’igiene del corpo; intende trasmettere una corretta informazione
sulla contraccezione e sulla prevenzione delle Infezioni Sessualmente
Trasmissibili. La proposta di tali temi & da considerarsi irrinunciabile per lo
svolgimento del progetto.

Si chiede che eventuali iniziative attuate dalle scuole o da parte di agenzie
diverse sugli stessi temi siano nettamente diversificate nei confronti dei
ragazzi per non snaturare il progetto proposto da parte del Consultorio
Familiare Azienda U.L.S.S.7.

Questo progetto vede una naturale prosecuzione con le classi 3~ con l|'offerta
a cura del Dipartimento di Prevenzione del progetto “Gold One”, la cui
descrizione si trova alla medesima pagina in cui avete reperito la scheda del
progetto presente.

Destinatari della
formazione

Studenti della classe 2/~ della scuola secondaria di II grado del territorio del
Distretto 1. Si precisa che il progetto & calibrato sui ragazzi dell’eta
corrispondente alla 2~ classe, ed & a essi riservato.

Azioni

Attualmente il progetto prevede che sia a cura delle insegnanti la
presentazione del progetto ai genitori e I'eventuale acquisizione del
consenso.

E parte integrante del progetto un incontro iniziale con gli insegnanti/referenti
coinvolti (indicativamente, 2 ore per scuola). E responsabilita degli insegnanti
di classe comunicare la presenza in classe di eventuali situazioni di difficolta,
in fase organizzativa/formativa iniziale.

Si chiede di valutare la necessita - o meno- della presenza degli insegnanti in
classe durante lincontro e di riservarla eventualmente all'insegnante in
orario.




Il progetto propone un incontro con la classe di 2 ore scolastiche condotto e
coordinato da Operatori dell’Azienda Sanitaria (psicologa e ostetrica). Di
norma gli operatori incontrano la classe insieme, tuttavia & possibile che
possa essere presente un solo operatore per causa di forza maggiore. Il
Referente del progetto — dott.ssa Laura Caldana, responsabile dei Consultorio
Familiare - si fa garante dell‘attivita e della professionalita degli operatori
dedicati per conto dell’Azienda Sanitaria e a lei andranno indirizzate eventuali
richieste di documentazioni o autorizzazioni riguardanti l'ingresso degli
operatori consultoriali nelle classi.

Si prevede l'ausilio di materiale multimediale per fornire spunti di riflessione e
favorire la partecipazione dei ragazzi alla proposta educativa.

L'adesione al presente progetto prevede la disponibilita degli insegnanti di
scienze: si ribadisce come sia fondamentale che prima dell'incontro con gli
esperti gli alunni abbiano gia trattato in classe I'anatomia e la fisiologia degli
apparati genitali maschile e femminile.

Si richiede anche che gli insegnanti raccolgano le eventuali domande dei
ragazzi sulle tematiche e le trasmettano per tempo agli operatori che
incontreranno la classe cosi come sono state formulate. Eventuali difficolta o
rilievi riguardo al linguaggio usato dai ragazzi non influiscono sull’‘intervento
degli esperti, che potranno con l'occasione avere un ulteriore ruolo educativo
ed informativo con la classe.

Non sono previsti costi a carico degli istituti scolastici né degli studenti e delle

Costi loro famiglie
Esecuzione prevista da ottobre 2024 a maggio 2025. .
Le adesioni dovranno essere inviate entro il 30 settembre 2024. E necessario
il rispetto delle scadenze previste per la presentazione delle adesioni per
Tempi motivi organizzativi; eventuali variazioni in itinere di calendari ed orari

potrebbero non essere possibili. Il calendario degli interventi verra formulato
in base alle esigenze di Servizio

Per informazioni
e adesioni

Per informazioni ed adesioni: Dott.ssa Chiara Magrin - Consultorio
Familiare D1 di Bassano del Grappa
e-mail: chiara.magrin@aulss7.veneto.it tel.0424 885442;

Per I'adesione inviare una mail specificando
Scuola:

sede:

telefono ed e-mail:

Docente/i di riferimento per il progetto e/o per le classi:
recapito telefonico:
e-mail:

Classi che richiedono il progetto:

classe e
sez.

Numero
studenti
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