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Laboratori prevenzione
FUMO classico - e-cig — PUFF -IQOS

Referente Giorgio Dal Santo  giorgio.dalsanto@aulss7.veneto.it

U.O. Prevenzione delle Malattie Croniche non trasmissibili e Promozione della Salute
Destinatari studenti classi terze della scuola secondaria di 1° grado
Obiettivi - sviluppare la capacita di correlare comportamenti a stati d’animo ed emozioni;

- approfondire le motivazioni individuali che inducono a fumare;
- sostenere gli studenti nei percorsi di scelta consapevole;
- rinforzare e consolidare i messaggi informativi/educativi del percorso didattico.

Descrizione del

Attraverso 4 diversi laboratori , gli studenti vivono un’esperienza di forte impatto

progetto emozionale, centrata sull'immaginario individuale e collettivo legato al fumo di
sigaretta. Si & scelto di privilegiare i contributi di linguaggi diversi perché la pluralita
degli stessi pud consentire di attivare strategie di difesa e fattori protettivi (life skills)
indispensabili per fronteggiare le diverse pressioni che possono portare a
comportamenti a rischio nei giovani.

La liberta, la scelta, la dipendenza, I'amicizia, la compagnia sono solo alcuni temi che i
ragazzi stessi affrontano e rielaborano attraverso le attivita proposte.

Costi La partecipazione ai Laboratori &€ GRATUITA
(Per raggiungere la sede dei Laboratori, via Roma 10 a Sarcedo, |'organizzazione del
trasporto € a carico della scuola.

Integrazioni I progetti “Liberi di scegliere” e "Smoke Free Class” sono valide integrazioni

Formazione Per i docenti si consiglia la formazione del progetto “Liberi di scegliere”

Esperienze e
risultati ottenuti

I laboratori sono attivi dal 2009 e hanno avuto una costante crescita, nell'anno
scolastico 2023-24 sono stati circa 6000 gli studenti, provenienti da tutto il Veneto che
hanno partecipato al percorso sulla prevenzione al fumo di sigaretta.

Altre info su www.cadotta.it

Modalita di
prenotazione

la partecipazione ai laboratori sul fumo & preferenziale per le classi 3¢ delle Scuole che
svolgono attivita didattiche inerenti tematiche del fumo.

Le prenotazioni si effettuano inviando I'apposito

modulo di prenotazione sotto riportato all'indirizzo cadotta@aulss7.veneto.it

La partecipazione & subordinata alla disponibilita .

Altre Info, o mappa
per raggiungere
Ca Dotta

www.cadotta.it
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Richiesta di partecipazione - PREVENZIONE TABAGISMO GIOVANILE

La scuola secondaria di 1° grado ..........ouiiiiiiiii e e
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CHIEDE la partecipazione per le seguenti classi (numero max totale 60 studenti al giorno )

Numero studenti

Classe/sez periodo indicativo

partecipanti

Nel corso del presente anno scolastico, oltre al percorso laboratoriale di Ca' Dotta, sono previsti i seguenti

progetti a sostegno delle scelte libere e consapevoli.

O concorso SMOKE FREE CLASS ClaSST e
O LIBERI DI SCEGLIERE ClASST ettt

O film INSIDER — dietro la verita ClaSSI o
O altri materiali scuola - Ulss ClASSH ettt

O Attualmente non sono previsti momenti di rinforzo e sostegno; viene richiesta la sola partecipazione a Ca' Dotta.

La presente richiesta & da inoltrare - via mail - all'indirizzo : cadotta@aulss7.veneto.it

Entro 10 giorni riceverete una e-mail con la proposta delle date disponibili
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