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SCUOLA SECONDARIA DI 1^ GRADO 

 

 

 

UOC IAF INFANZIA ADOLESCENZA FAMIGLIA 
U.O.S. Consultorio Familiare Distretto 2 

Direttore Dr.ssa Lorena Bergozza                 

              Le trasformazioni nel Corpo e nelle Relazioni 

Referente 
Progetto 

Fontana Fabiola    Coordinatore Consultorio Familiare Distretto 2 
e-mail fabiola.fontana@aulss7.veneto.it    tel. 0445/389524 

Obiettivi 
Facilitare lo sviluppo psico-relazionale e sessuale di preadolescenti e adolescenti. Aiutare 
gli studenti ad acquisire conoscenze e consapevolezza delle emozioni proprie e altrui. 

Descrizione del 
progetto 
 

Il progetto, svolto da operatori dell’ULSS 7, Consultorio Familiare D2, è stato proposto per 

far fronte all’esigenza di rispondere in maniera competente e responsabile alle richieste 

di insegnanti e genitori, di attivazione di incontri di educazione all’affettività e alla 

sessualità, nella Scuola secondaria di 1° grado. 

L’incontro si propone di favorire negli alunni il confronto con esperti, relativamente a 

tematiche sulla vita emotiva, affettiva e sessuale. Educare all’igiene del corpo, 

trasmettere una corretta informazione sulla contraccezione e sulla prevenzione delle 

Infezioni Sessualmente Trasmissibili.  

Tempi del progetto da gennaio 2026 a maggio 2026 

Destinatari della 
formazione 

Studenti della 3^classe delle Scuole secondarie di 1° grado.  
La programmazione sarà concordata con gli insegnanti referenti, verranno accettate le 
richieste, fino ad un numero massimo di 20 classi aderenti al progetto.  

Azioni 

Il progetto prevede che gli insegnanti/referenti delle classi coinvolte, comunichino agli 

operatori, la presenza in classe di eventuali situazioni di difficoltà. 

È previsto un Incontro, con psicologa e ostetrica 2 ore per ogni classe partecipante, in 

base alla scansione oraria. Si ritiene fondamentale che gli alunni delle classi coinvolte 

abbiano già trattato in classe, argomenti quali l’anatomia e la fisiologia degli apparati 

genitali maschile e femminile. 

Il progetto prevede che sia a cura delle insegnanti la presentazione del progetto ai 

genitori e l’acquisizione del consenso da parte della scuola. 

Costi Non sono previste spese a carico della scuola/famiglie. 

Per informazioni e 
adesioni 
 
 
 
 
 
 
Eventuali richieste di 

autorizzazioni inerenti 

l’ingresso degli 

operatori del 

Consultorio,  nelle 

classi, saranno 

presentate dall’Istituto 

Scolastico agli 

operatori stessi. 
 

 
 

  

SCHEDA DI ADESIONE da inviare via mail, al Referente fabiola.fontana@aulss7.veneto.it  
Si chiede di partecipare al Progetto   Le trasformazioni nel Corpo e nelle Relazioni 
Scuola................................................................            
tel.............................................................        
Docente/i di riferimento: ................................                  e-maiI……………………….. 
Classi partecipanti…………………... 

Sezione         

N. 
studenti 

        

         

 
Si richiede all’Istituto Scolastico, una volta ottenuta conferma dell’accoglienza della 
richiesta, di provveda all’invio alla Referente del Progetto, della Circolare della Scuola. 
Sarà compito del Referente Scolastico, verificare l’autorizzazione o il diniego da parte dei 
genitori, alla partecipazione degli studenti al progetto, consentendo a coloro che non 
desiderano che il proprio figlio partecipi all’ incontro la possibilità di comunicarlo alla 
scuola.                                                                                                                                                                                                                                        
Data ………………………………….                                                                                  
                                                                        Firma Dirigente Scolastico/ o suo delegato   
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