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Referente/i 
Progetto 

    Chiara Dalla Via    chiara.dallavia@aulss7.veneto.it 

 
  U.O. Prevenzione delle Malattie Croniche non trasmissibili e Promozione della Salute    
  

Obiettivi 

Aumentare la consapevolezza delle conseguenze legate all’uso delle nuove 
tecnologie – dipendenza - smartphone – wapp – social – videogiochi – 

cyberbullismo – uso del tempo. 

 

Descrizione del 
progetto 

 

 
 Attraverso 6 unità didattiche, di cui quattro obbligatorie, si affrontano con semplici 
giochi a coinvolgimento diretto e attivo gli argomenti oggetto del progetto.  
Ogni unità didattica prevede un tempo in classe di circa 1,5 – 2 ore.   
 

1. La tecnologie per me – mappa della rappresentazione delle tecnologie  

2. io & voi, io & gli altri – rischi e opportiunità della diffusione delle informazioni 
online. 

3. Risiko: uso e abuso del tempo – immagina il finale.  
4. Attività di rielaborazione  
5. I messaggi che vorrei / non vorrei riceverete . Attività sulla messaggistica 
6. A che gioco giochiamo. Attività specifica sui videogiochi.  

 

 E’ prevista una serata online o in presenza con i genitori gestita da esperti ULSS 7 in  
 data da concordare  
 

Destinatari della 

formazione       
on line 

 

Insegnanti classi quarta e quinta della scuola primaria 

Incontri Online – 11 e 20 novembre 2025 dalle 14.30 alle 17.30   
Alle classi iscritte verrà inviato il link per partecipare 

Esperienze di 
progetto e 

risultati ottenuti 
 

Il progetto è stato sostenuto dal Ministero della Salute – Istituto Superiore di Sanità e 
sperimentato in cinque regioni. La valutazione tramite focus group ha date esito 
positivo. Il prossimo anno sarà adottato dalla Regione del Veneto come pratica 
raccomandata per scuole che promuovono salute. 

Costi 

 

Gratuito – il kit didattico sarà fornito gratuitamente 

Per informazioni 

e adesioni 
 
 

Per ulteriori informazioni: www.retesenzafili.it 

 

Iscrizioni entro il 4/11/2025 al seguente link: 
https://docs.google.com/forms/d/1t0WgOrkRC0MAb2191e-

CJOi2LkUX_bUQbSEoMpdGzQY/edit  
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