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Sviluppo e potenziamento delle abilita sociali
(life skills)

VIVO 2.,
BENE &’
VENETO
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ULSS/

PEDEMONTANA

SOFT SKILLS PER GIOVANI
LEADER

Scuola Secondaria di secondo grado

Referente/i
Progetto

dott.ssa Sabrina Crapella

sabrina.crapella@aulss7.veneto.it
Telefono:0424 885407

U.0.C. SER.D. D1 - Bassano

Responsabile del progetto: dott. Giovanni Greco, Direttore U.O.C. Ser.D

Obiettivi

e Promuovere e rafforzare le Life Skills e accompagnare gli alunni in un
percorso di auto consapevolezza e responsabilizzazione

e Promuovere e rafforzare il senso di autoefficacia, le competenze sociali e il
raggiungimento della maturita emotiva

e Sostenere i ragazzi nella costruzione di un’immagine di s¢ futura di
successo e in salute

e Rafforzare le Soft Skills, quelle abilita trasversali che possono fare la
differenza nel successo scolastico e in un produttivo inserimento nel
mondo del lavoro:
- autostima e auto consapevolezza
- intelligenza emotiva
- pensiero critico
- creativita e innovazione
- leadership
- abilita comunicative
- capacita di lavorare in gruppo
- assertivita

Descrizione del
progetto

Il progetto ¢ finalizzato a potenziare il bagaglio di risorse individuali degli alunni,
accompagnarli nello sviluppo di abilita che supportino e favoriscano scelte
consapevoli e salutari, allenarli alla vita, sostenere il loro saper essere cosi che
possano trovare in modo adeguato e funzionale il loro posto nel mondo.

Destinatari della
formazione

Alunni delle classi quinte della Scuola Secondaria di secondo grado.

Azioni

e Un incontro in classe della durata di 2 ore e un incontro di follow-up e di
restituzione con gli insegnanti referenti.

E’ consentito un numero massimo di adesioni di 3 classi per Istituto.



mailto:sabrina.crapella@aulss7.veneto.it

Costi gratuito

Per informazioni _
e adesioni dott.ssa Sabrina Crapella

tel. 0424/885407
sabrina.crapella@aulss7.veneto.it




