A.S. 2023-2024

Comportamenti a rischio negli adolescenti e benessere

REGIONE DEL VENETO

FREEDOM: IL RISCHIO DELLA LIBERTA’

Referente/i Progetto

Servizio Dipendenze: Educatore prof.le Bortoli Luca

Obiettivi

e Prevenire il disagio con particolare riguardo alle dipendenze comportamentali e
favorire una maggiore consapevolezza rispetto alla gestione della propria liberta e i
possibili rischi. Inoltre si intende con questo percorso rinforzare le abilita personali
degli studenti (pensiero creativo, lavoro cooperativo, pensiero critico, saper
prendere decisioni, gestione dello stress,ecc..) e favorire un miglior ben-essere

e Favorire la co-costruzione di una progettualita condivisa tra Scuola, Famiglia e SerD
allo scopo di dare maggiore continuita ed efficacia agli interventi

Descrizione del
progetto

Il progetto € uno spazio di confronto ed approfondimento che ha come filo conduttore i temi
della liberta e della possibilita di scelta: qual € il suo significato? quando si € liberi? cosa
serve per essere liberi? ma anche i fattori che condizionano la nostra liberta: le influenze dei
mass media, del gruppo dei pari, ecc... Si lavorera, con gli studenti, utilizzando in particolare
le tecniche della media education per approfondire questi argomenti e per realizzare una
piccola campagna informativa tramite varie tipologie di social creando messaggi preventivi
da condividere tra i coetanei che rafforzino stili di vita corretti. Si prevede un
approfondimento sulle tematiche legate al gambling/gaming. Il percorso prevede il
coinvolgimento dei Docenti attraverso incontri di condivisione, co-progettazione e verifica,
allo scopo di proseguire, con vari approfondimenti, nelle singole materie durante tutto I'anno
scolastico. Eventuali lavori effettuati (ricerche sulla popolazione, DVD, elaborati, ecc..)
potranno essere proposti ai coetanei, ai genitori, alla comunita, tramite una mostra o altre
modalita concordate con i Docenti coinvolti nel progetto. Il progetto, data la sua
“architettura” prevede collaborazioni con altre progettualita e attivita presenti a Scuola sulle
tematiche sopraindicate.

Destinatari della

Studenti delle classi 3~, Docenti, Genitori

formazione
e Incontro tra Docenti ed Educatore del SerD per la condivisione e co-costruzione del
progetto;
e Attivazione di una cartella drive della scuola ove inserire materiali, ecc., accessibile
Azioni a tutti gli insegnanti per approfondimenti, attivita,..;
e Due interventi in classe con gli Studenti di due ore scolastiche ciascuno;
e Incontro di verifica con i Docenti che potranno proseguire con approfondimenti,
ecc..;
e Uno o piu incontri formativi aperti a docenti, genitori, comunita tutta
Nessuno
Costi

Per informazioni e
adesioni

Telefono: 0424-604656
e-mail: sert.asiago@aulss’.veneto.it

SCHEDA DI ADESIONE da inviare entro il 15 settembre 2023 tramite e-mail: sert.asiago@aulss7.veneto.it

SCUOLA: ...........
INDIRIZZO: ........

(specificare se sede centrale o periferica)

tel v

Docente/i di rferimento: ..o e nr. tot. studenti d'IStItULO «..vevvnreeennnnnnn.

Classi interessate:

classe

sezione

numero
studenti




A.S. 2023-2024

Comportamenti a rischio negli adolescenti/ attivazione giovani
generazioni/benessere

REGIONE DEL VENETO

B ULST

SPAZI COMUNI

Referente/i Progetto

Servizio Dipendenze: Educatore prof.le Bortoli Luca

Obiettivi

e Prevenire il disagio scolastico che pud portare a dispersione e abbandono del
percorso di studio, sostenere chi abita la scuola nella gestione di situazioni di
particolare fragilita;

e Favorire maggior inclusione e benessere in particolare dei ragazzi che vivono
situazioni di fragilita;

e Ridurre il rischio di uso/abuso di sostanze psicoattive e di comportamenti
relativi alle dipendenze comportamentali;

e Realizzare uno spazio educativo/formativo (utilizzando i locali della scuola o
altri) dove sentirsi accolti, incontrare “l'altro” e costruire legami;

e Favorire la collaborazione tra Servizio dipendenze, studenti, docenti,
personale ATA, enti locali, realta del 3° settore, genitori e altre realta
interessate all’adolescenza

Descrizione del
progetto

Il percorso viene realizzato in stretta collaborazione con scuola, enti locali, realta del 3°
settore dell’altopiano e si sviluppa in tre azioni: Spazi Comuni Laboratori (svolti in orario
extra scolastico, utilizzando gli spazi scolastici) aperti a tutti gli studenti interessati, Spazi
Comuni Esperienze di Cittadinanza (rivolte a studenti e gruppi classe che hanno avuto un
provvedimento disciplinare e/o che stanno vivendo momenti di particolare difficolta, fragilita,
tanto da rischiare di compromettere il proseguimento scolastico oppure che siano interessati
a svolgere un’esperienza di cittadinanza attiva) e Spazi Comuni Formazione (percorsi di
formazione per studenti, insegnanti, genitori, ecc..). Il progetto pu0 prevedere anche
percorsi sperimentali ed innovativi proposti dalla scuola (studenti, dirigenti, insegnanti): es il
Social Day, attivita estive,..

Destinatari della

Studenti della scuola secondaria di I grado: classi prime, seconde e terze, Docenti, Genitori,

formazione realta del 3° settore, cittadinanza

Incontro con i Docenti di presentazione del progetto e confronto sui temi relativi al percorso;
Costituzione del tavolo giovani: tavolo di pensiero, confronto e gestione dei laboratori da
proporre ai coetanei; Costituzione tavolo docenti/personale ATA/genitori dell’altopiano: tavolo
che collaborera col tavolo giovane ma anche spazio di riflessione, confronto e proposta su:

Azioni modalita educative, gestione situazioni a rischio, esperienze di cittadinanza, ecc...
Costituzione tavolo delle reti. Attivazione laboratori; Attivazione Esperienze di cittadinanza,
Formazione docenti.
Le azioni si adatteranno a seconda della realta scolastica di riferimento.
Nessuno

Costi

Per informazioni e
adesioni

Telefono: 0424-604656
e-mail: sert.asiago@aulss’.veneto.it

SCHEDA DI ADESIONE da inviare entro il 15 settembre 2023 tramite e-mail: sert.asiago@aulss7.veneto.it

SCUOLA: ...........
INDIRIZZO: ........

(specificare se sede centrale o periferica)

tel v

e-mail: ool

Docente/i di Fiferimento: ... nr. tot. studenti d'IStItULO «..eevvnreeennnnnn.

Classi interessate:

classe

sezione

numero
studenti




