REGIONE DEL VENETO

ULSS/

PEDEMONTANA

Via dei Lotti, n. 40

36061 Bassano del Grappa (VI)
Codice fiscale e partita IVA 00913430245

N. 613 DEL 07/04/2023

DELIBERAZIONE
del

DIRETTORE GENERALE

Nominato con D.P.G.R. n. 26 del 26/02/2021

Coadiuvato dai sigg.:

DIRETTORE AMMINISTRATIVO dott.ssa MICHELA CONTE

DIRETTORE SANITARIO dr. ANTONIO DI CAPRIO

DIRETTORE DEI SERVIZI SOCIO — SANITARI dott. EDDI FREZZA

OGGETTO: CONVENZIONE CON L'ASSOCIAZIONE ONCOLOGICA BASSANESE "SAN
BASSIANO" ONLUS PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “INTERVENTI A FAVORE
DI PAZIENTI ONCOLOGICI INOGNI FASE DELLA MALATTIA E LORO FAMILIARI”

IL DIRETTORE GENERALE
DELL’AZIENDA ULSS 7 PEDEMONTANA
dott. Carlo Bramezza

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs n. 82/2005, del T.U. n. 445/2000 e norme collegate, il quale
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa; il documento informatico é conservato digitalmente negli archivi
informatici dell'Azienda.

Proponente: UOC DIREZIONE AMMINISTRATIVA TERRITORIALE
Anno Proposta: 2023 ~ Numero Proposta: 624/23



1l Dirigente, Direttore UOC Direzione Amministrativa Territoriale, nonché Responsabile del
procedimento, attesta che la presente proposta di deliberazione ¢ stata regolarmente istruita nel
rispetto della vigente normativa nazionale, regionale e regolamentare: per il Dirigente, f.to Giuseppe
Zanini

11 Direttore dell’UOC Direzione Amministrativa Territoriale riferisce quanto segue.

Premesso che con deliberazione n. 251/2021 ¢ stata approvata la convenzione con 1’ Associazione
oncologica bassanese “San Bassiano” ONLUS, con scadenza il 31.12.2022, per la realizzazione di
attivita di volontariato nel Distretto 1 a supporto dei pazienti oncologici e loro familiari, con
I’obiettivo di migliorare la qualita di vita del malato oncologico e alla sua famiglia;

Dato atto che, con mail in data 31/03/2023 in atti, il Direttore UOC Distretto 1 ha comunicato
I’interesse alla stipula di una convenzione con 1’ Associazione oncologica bassanese “San Bassiano”
ONLUS per la realizzazione della progettualita presentata dalla medesima con nota prot. n. 26763 del
27/03/2023 “Interventi a favore di pazienti oncologici in ogni fase della malattia e loro familiari” per
il biennio 2023 -2024;

Dato atto che la progettualita ¢ relativa ad attivita di supporto, di accompagnamento e trasporto, di
rinforzo delle capacita di comunicazione e relazione, di animazione, di ascolto empatico, di assistenza
e di aiuto psicologico al paziente oncologico e ai loro familiari nelle diverse fasi della malattia. Gli
interventi riguardano attivita da realizzarsi a domicilio (compagnia, commissioni, di
accompagnamento nei diversi contesti di cura...), attivita presso la struttura complessa di Oncologia
del presidio ospedaliero di rete San Bassiano e altre attivita richieste dai pazienti, dai familiari o dal
personale clinico;

Preso atto che I’ Associazione non ha chiesto alcuna somma a titolo di rimborso spese.
Per quanto sopra, il Dirigente propone di:

- approvare la stipula della convenzione con I’Associazione oncologica bassanese “San Bassiano”
ONLUS per la realizzazione della progettualita presentata dalla medesima con nota prot. n. 26763
del 27/03/2023 “Interventi a favore di pazienti oncologici in ogni fase della malattia e loro
familiari”, con decorrenza dalla data di approvazione del presente provvedimento fino al
31/03/2025, in allegato alla presente deliberazione;

- dare atto che I’Associazione non ha chiesto alcuna somma a titolo di rimborso spese sostenute per
la realizzazione del progetto;

- individuare il Direttore UOC Distretto 1 quale referente aziendale per gli aspetti applicativi e
organizzativi delle attivita progettuali.

IL DIRETTORE GENERALE
Vista la relazione e la proposta del Responsabile del procedimento:

Dato atto che il Responsabile del servizio competente ha attestato 1’avvenuta regolare
istruttoria della pratica, in ordine alla compatibilitd con la vigente legislazione statale, regionale e
regolamentare;

Acquisito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio
Sanitari, per quanto di rispettiva competenza;

DELIBERA

1. di dare atto che le premesse fanno parte integrante e sostanziale del presente atto;

2. di approvare la stipula della convenzione con 1’ Associazione oncologica bassanese “San Bassiano”



ONLUS per la realizzazione della progettualita presentata dalla medesima con nota prot. n. 26763
del 27/03/2023 “Interventi a favore di pazienti oncologici in ogni fase della malattia e loro
familiari”, con decorrenza dalla data di approvazione del presente provvedimento fino al
31/03/2025, il cui testo ¢ allegato quale parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

. di dare atto che I’Associazione non ha chiesto alcuna somma a titolo di rimborso spese sostenute
per la realizzazione del progetto;

. di nominare il Direttore UOC Distretto 1 quale referente aziendale per gli aspetti applicativi e
organizzativi delle attivita progettuali;

. di dare atto che la presente deliberazione viene pubblicata all’albo del sito istituzionale
dell’Azienda per 10 gg. continuativi, inviata contestualmente al Collegio Sindacale e diventa
esecutiva il giorno stesso della sua pubblicazione, come da norma regolamentare approvata con
deliberazione n. 1386 del 22/07/2022.
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REGIONE DEL VENETO
CONVENZIONE CON L’ASSOCIAZIONE ONCOLOGICA SAN BASSIANO ONLUS
PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO
“INTERVENTI A FAVORE DI PAZIENTI OMCOLOGICI IN OGNI FASE DELLA
MALATTIA E LORO FAMILIARI”
TRA

L’Azienda ULSS 7 Pedemontana, via dei Lotti n. 40, Bassano del Grappa C.F./P.IL

00913430245, di seguito definita “AZIENDA”, rappresentata dal Direttore Generale

dott. Carlo Bramezza

E

L’Associazione Oncologica San Bassiano Onlus con sede a San Giuseppe di

Cassola, via Calibri 61B, di seguito definita “Associazione”, codice fiscale

91023500241, rappresentata dal Presidente sig. Giovanni Celi,

Premesso che:

e Lalegge 11 agosto 1991 n. 266, la legge regionale 30 Agosto 1993 n. 40 e la
legge 7 Dicembre 2000 n. 383 dettano norme per il riconoscimento e la
promozione delle Organizzazioni di Volontariato e di Promozione Sociale; in
virtu di tali normative le attivita di volontariato prestate all’interno di strutture
pubbliche o in collaborazione con le stesse sono rese in regime di convenzione;

e |l Decreto Legislativo 3 luglio 2017 n.117 che disciplina gli enti del terzo settore
e le relative attivita, precisa che le amministrazioni pubbliche di cui all'articolo
1, comma 2, del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165 possono sottoscrivere
con le organizzazioni di volontariato e le associazioni di promozione sociale,
iscritte da almeno sei mesi nel Registro unico nazionale del Terzo settore,

convenzioni finalizzate allo svolgimento in favore di terzi di attivita o servizi
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sociali di interesse generale, se piu favorevoli rispetto al ricorso al mercato.

e L’Associazione ¢ regolarmente iscritta al Registro Regionale VI 0543 in data
12.7.2006 delle Organizzazioni di Volontariato (OdV) ed iscritta al RUNTS dal
04/11/2022;

e L ’Associazione ha tra le proprie finalita riconosciute nello Statuto:

- Attivita di supporto, di accompagnamento, di rinforzo delle capacita di
comunicazione e relazione, di assistenza e di aiuto psicologico dei malati
oncologici nelle diverse fasi della malattia e loro familiari;

e L’Associazione non ha finalita di lucro ed é estranea ad ogni questione politica,
religiosa e razziale e persegue il fine della solidarieta civile, culturale e sociale;

e L’Associazione svolge regolarmente attivita di supporto con esito positivo dei
malati oncologici e loro familiari con attivita di assistenza e di sostegno
psicologico domiciliare nel Distretto 1 nelle diverse fasi della malattia;

e |l Direttore UOC Distretto 1 ha espresso parere favorevole in merito con mail in
data 31/03/2023 in atti;

e Con deliberazione del direttore Generale n...... del ........... ¢ stata approvata
la stipula della presente convenzione.

Tutto cid premesso si conviene e si stipula quanto segue:

Art. 1 OGGETTO - La presente Convenzione ha per oggetto I’attivita di supporto,
di accompagnamento, di rinforzo delle capacita di comunicazione e relazione, di
assistenza e di aiuto psicologico al paziente oncologico e ai loro familiari nelle
diverse fasi della malattia, come da progetto in allegato. Gli interventi riguardano
attivita da realizzarsi a domicilio (compagnia, commissioni, di accompagnamento

nei diversi contesti di cura...), presso la struttura complessa di Oncologia del
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presidio ospedaliero di rete San Bassiano e altre attivita richieste dai pazienti, dai

familiari o dal personale clinico.

Art. 2 QUANTIFICAZIONE E RUOLO DEI VOLONTARI - E prevista

’attivita dei volontari come segue:

N° Volontari Ruolo

30 Attivita di supporto ai malati e loro familiari

ART. 3 QUANTIFICAZIONE E RUOLO DEGLI OPERATORI IMPIEGATI

E prevista I’attivita degli operatori come segue:

N° Operatori Ruolo Profilo Professionale
1 Formazione  dei  volontari, | psicologo

supporto psicologico e

supervisione dei volontari

ART. 4 MODALITA DI COORDINAMENTO CON LE ARTICOLAZIONI
AZIENDALI (OSPEDALE, DISTRETTO E DIPARTIMENTO DI
PREVENZIONE) - L’Associazione si impegna a indicare un proprio referente e
concordare con il referente aziendale le modalita operative di intervento nei servizi
e/o nelle strutture aziendali o per attivita esterne, sulla base del progetto presentato.
ART. 5 IMPEGNI ASSOCIAZIONE - L’ Associazione si impegna ad assicurare
continuita operativa con almeno n. 30 Volontari e n.1 psicologo secondo il
calendario descritto nell’allegato progetto, sulla base del bisogno del malato, dei
familiari, del personale clinico.

Le prestazioni effettuate dall’ Associazione sono di carattere assolutamente gratuito,
per cui nessun compenso puod essere richiesto per tale attivita sia agli utenti che
all’Azienda;

L’ Associazione si obbliga a rispettare 1’autonomia del volontariato e a non fare uso
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delle informazioni, notizie, indirizzi dei volontari per fini diversi da quelli
strettamente connessi con il Servizio di volontariato;

L’Associazione garantisce che 1 volontari e gli operatori coinvolti siano
adeguatamente formati e idonei in relazione all’attivita espletata in particolare
riguardo al rispetto delle persone, delle cose e dei luoghi che frequentano in ragione
della presente convenzione, uniformandosi alle direttive del dirigente aziendale e del
personale di riferimento della struttura (se svolto presso strutture aziendali).
L'Associazione vigila sullo svolgimento delle attivita, avendo cura di verificare che i
volontari e gli operatori rispettino i diritti e la dignita delle persone. Essi sono,
altresi, tenuti a mantenere il segreto relativamente ai dati, conoscenze, notizie e fatti
riguardanti 1’ Azienda e i suoi assistiti, in osservanza di quanto disposto dal D.Lgs n.
196/2003 e s.m.i. e del Reg. UE 2016/679, di cui possono venire a conoscenza nel
corso delle prestazioni svolte;

La mancata osservanza di quanto sopra dovra essere notificata all’interessato e al
Responsabile dell’Associazione e potrd comportare la sospensione dal servizio
dell’interessato, da parte dell’ Associazione;

L’Associazione si impegna, come stabilito dal Decreto Legislativo 3 luglio 2017
nr.117, ad assicurare, con idonee polizze, contro gli infortuni e le malattie
professionali e per la responsabilita civile verso terzi, il personale volontario e
I’eventuale proprio personale che presta attivita nell’ambito della presente
CONvenzione;

L’Associazione si impegna a fornire all’Azienda copia del bilancio degli ultimi due
esercizi contabili;

L’Associazione e i volontari che ad essa fanno riferimento Si impegneranno a

svolgere attivita promozionali a favore dell’Azienda, evitando attivita ed espressioni
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che possano arrecare danno di immagine e di patrimonio aziendali.

L’associazione realizzera il progetto a titolo gratuito.

ART. 6 TRACCIABILITA - L’Associazione assume tutti gli obblighi di

tracciabilita dei flussi finanziari di cui all’art. 3 L. 13.8.2010 n. 136 e successive

modifiche.

ART. 7 VERIFICA DELLE ATTIVITA E CONTROLLO DELLA QUALITA -

Annualmente deve essere predisposta, a cura dell’Associazione una relazione

dettagliata sulle attivita svolte e concordate con le articolazioni aziendali. In

particolare saranno valutati gli indicatori definiti dal referente aziendale:

1. n. malati seguiti a domicilio — media settimanale

2. n. malati partecipanti a ciascuna delle attivita programmate nel progetto

3. n. persone accompagnate e trasportate — media settimanale

4. regolare presenza dei volontari secondo il calendario presentato nella
progettualita presso la S.C. di Oncologia.

ART. 8 RISOLUZIONE E RECESSO - I’Azienda si riserva la facolta di

procedere, a seguito della verifica del mancato rispetto degli obblighi da parte

dell’ Associazione, alla risoluzione della presente convenzione. L’Azienda si riserva

inoltre la facolta di procedere alla risoluzione del rapporto a seguito di sopravvenute

esigenze aziendali;

E concessa alle parti la facolta di recedere dalla Convenzione in qualsiasi momento

con preavviso scritto di almeno 60 giorni.

ART. 9 NOMINA REFERENTI - Per gli aspetti applicativi e organizzativi delle

attivita di cui all’articolo 4, I’ Associazione nomina quale referente la dott.ssa Elena

Pasquin e I’Azienda nomina quale referente aziendale il Direttore UOC Distretto 1.

ART. 10 DURATA RAPPORTO DELLA CONVENZIONE - La presente
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convenzione decorre dalla data di approvazione del provvedimento aziendale, e cioé
dal .......... fino al 31/03/2025;

ART. 11 REGISTRAZIONE CONVENZIONE - Il presente atto & soggetto a
registrazione in caso d’uso ai sensi del DPR 26.04.1986 n. 131;

La presente convenzione, redatta in duplice originale, qualora vi sia 1’obbligo di
registrazione, sara assoggettata all’imposta di registro con aliquota del 3 per cento,
ai sensi dell’articolo 9 della tariffa, parte prima, allegata al DPR 26 aprile 1986, n.
131 rubricato “Atti diversi da quelli altrove indicati aventi per oggetto prestazioni a
contenuto patrimoniale.

Letto, confermato e sottoscritto.

per [’Associazione Oncologica San per I’Azienda ULSS 7 Pedemontana
Bassiano Onlus Il Direttore Generale
Il Presidente (dott. Carlo Bramezza)

('sig. Giovanni Celi )
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Al Direttore Generale dell’ULSS 7 Pedemontana
Al Direttore dei Servizi Socio Sanitari

Al Direttore del Distretto 1

p.c. al Responsabile Direzione Amministrativa, del Distretto 1 e del Dipartimento di
Prevenzione

81 comunica la disponibilitd dell’Associazione Oncologica San Bassiano 0dV alla
prosecuzione del progetto “Interventi a favore di pazienti oncologici in ogni fase della
malattia e loro familiari®, per un ulteriore biennio, garantendo con oneri a carico
dell’'Associazione, la messa a disposizione del volontart e di uno paicologo qualificato, con un
Impegno orario medio settimanale di 15 ore, nel rispetto delle norme contrattuali e degli

obblighi assicurativi previsti dalla legde. Si allega la documento di prosecuzione della
convenzione e le progettualita future.

Bassano del Grappa 22.3.2023

> JlPy§ associazione oncologica
a san bassiano
0' Via Calibri, 61/B San Giuseppe
36022 CASSOLA (Vi)
C.F.: 91023500241 - Cell. +39 342 0488022
Gianni Celi » mail arrpridzione@oncosanbassiano. it

{posan Q&.&

Presidente Assoclazione Oncologica San Basgiano OdVv

ASSOCIAZIONE ONCOLOGICA SAN BASSIANO - ONLUS
36022 San Giuseppe di Cassola (VI) - Via Calibri, 61/B - Tel. +39.342.0488022 - +39.340.9967046
Mail: associazione@oncosanbassiano.it - info@oncosanbassiano.it - www.oncosanbassiano.it » Seguici su Facebook!

CF.91023500241 - ¢/c postale n. 60507845 - ¢/c Volksbank IBAN: IT83 0058 5660 1601 6157 1033 330
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SCHEDA PROGETTUALE

Titolo Progetto

Periodo di realizzazione

Trattasi di rinnovo/nuovo progetto

Ambito territoriale in cui interviene il progetto:

Destinatari: tipologia € numero

Azioni: descrizione , organizzazione e sedi di realizzazione

“Interventi a favore di pazienti
oncologici in ogni fase della
malattia e loro familiari”

1/1/2023-31/12/2024
rinnovo

Nel territorio dell'Ulss 7
Distretto 1

Nel 2022 n.50 pazienti
oncologici in ogni fase della
malattia e loro familiari
L’Associazione assegna a
ciascun volontario un
paziente che sara
accompagnato e sostenuto
per tutto il percorso di
malattia.

Attivita a domicilio:
compagnia, commissioni,
spesa, disbrigo di semplici
pratiche ecc...

Attivita di
accompagnamento e
trasporto del paziente dal
proprio domicilio ai diversi
contesti di cura (Ospedale:
D.H. Oncologico - altri
reparti; Ambulatorio del
Medico di Medicina
Generale...)

Attivita presso la S.C.
Oncologia: animazione,
ascolto empatico, compagnia
e gestione e strutturazione
dei progetti “Tisaneria” e
“TestAllegra”(servizio
turbanti)

Attivita altri servizi su
richiesta dei pazienti, dei
familiari o del personale
clinico.



Programmazione oraria settimanale delle azioni

Strutture ed attrezzatura impiegate

Numero del volontari impiegati nel progetto

Qualificazione e compiti dei volontari impiegati

Numero e qualificazione dei dipendenti/ prestatori d’opera (se
presenti)

Collegamenti attivati con altri Enti od organizzazioni

Attivita a domicilio: due
volta alla settimana minimo,
sul bisogno del paziente
Attivita presso la S.C.
Oncologia: tutti i giorni nella
fascia oraria de! mattino
Attivita altri servizi su
richiesta dei pazienti, dei
familiari o del personale
clinico.

Le attivita si realizzano nella
fasci oraria 8:00 - 20:00, con
una media di 5/6 ore
giornaliere

Messa a disposizione di un
bollitore per il progetto
“Tisaneria”

30 Volontari

specifica formazione
mediante corsi qualificati e
controlli quindicinali della
responsabile psicologa della
formazione, con un impegno
della medesima di 10 ore
settimanali.

n.1 psicologa a tempo pieno
per la formazione, il supporto
psicologico e la supervisione
rivolta ai volontari.

Comuni e associazioni del
comprensorio per azioni di
sensibilizzazione e
prevenzione rivolti alla
cittadinanza.

Costo complessivo sostenuto 8.300 euro
Costo complessivo sostenuto 8.240
Piano dei Costi
Voci di spesa Importo Fonte di finanziamento
Associazione Ulss Altro
Spese assicurative 119,70 119,7 0 119,70
Psicologa 8.120,00 8.120 0 8.120,00




totale 8.240 8.240

San Giuseppe di Cassola
22 Marzo 2023

Giovanni Celi
Presidente Associazione Oncologica San Bassiano OdV

Via Calibri, 61/8 San Giuseppe
36022 CASSOLA (V1)
C.F.: 91023500241 - Cell, +39 342 0488022
a-mail: aS.Eclazlone@oncosanbasslano At

\r@.w Ced

GSSOCIOZIOI‘IE oncologica
j san bassiano

8.240
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Progetti

2023-2024

assoclazione ’

oncologica
sanhassiano
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ASSOCIAZIONE ONCOLOGICA SAN BASSIANO - ONLUS
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oncologica
sanhalsgigsnaiazione Oncologica San Bassiano—OdV & un’associazione senza scopi di lucro che persegue

finalita di solidarieta sociale nei settori di assistenza e formazione a favore del paziente oncologico
e della sua famiglia. Nata nel 2004, inizialmente per offrire un supporto al reparto di Oncologia
dell’Ospedale San Bassiano, nel corso degli anni I’ Associazione allarga la sua collaborazione con il

Nucleo Cure Palliative e con I"Hospice Casa Gerosa.

Fino ad oggi molteplici sono state le iniziative e gli interventi finalizzati a migliorare
'umanizzazione dell’assistenza al malato oncologico e ai suoi familiari in ogni momento della

malattia, dalla diagnosi alla fase terminale.

IL PROGETTO 2023-2024

Sulla base delle finalita dell’ Associazione Oncologica San Bassiano-Odv si intende proporre per il

biennio 2023-2024 il seguente progetto.

OBIETTIVO GENERALE

Favorire la migliore qualita di vita del malato oncologico e della sua famiglia in ogni fase della

malattia.

OBIETTIVI SPECIFICI

I. Contribuire al processo di umanizzazione delle cure e dei servizi rispetto al malato oncologico e

alla sua famiglia.

2. Favorire I'integrazione del volontariato con il territorio di utenza dell’ Azienda ULSS 7 (servizi

sanitari e sociali).
3. Favorire la continuita delle cure.
4. Promuovere la cultura del volontariato in ambito oncologico.

ASSOCIAZIONE ONCOLOGICA SAN BASSIANO - ONLUS
36022 San Giuseppe di Cassola {VI) - Via Calibri, 61/B - Tel. +39.342.0488022 . +39.340.9967046
Mail: associazione@oncosanbassiano.it « info@oncosanbassiano.it » www.oncosanbassiano.it - Seguici su Facebook!

C.F. 91023500241 - ¢/c postale n. 60507845 - c/c Volksbank IBAN: [T83 0058 5660 1601 6157 1033 330



5. Promuovere la salute e il ben essere attraverso la realizzazione di progetti rivolti ai pazienti e

alla popolazione in generale.
6. Incrementare la cultura della prevenzione attraverso eventi informativi-formativi.

Nello specifico, il presente progetto si prefigge di attivare e consolidare la figura del volontario
all’interno della rete di assistenza al malato oncologico. All’interno del suddetto percorso si ritiene
che I’inserimento del volontario possa rappresentare una risorsa preziosa con importanti finalita di

solidarieta sociale nei confronti dei malati di cancro e delle loro famiglie.

Gli interventi del volontario potranno integrarsi ai servizi sanitari e sociali esistenti sul territorio e in

ospedale per dare una risposta pili globale ai molteplici bisogni delle persone malate e delle loro

famiglie.

ISSION PRINCIPALF;: INNANZITUTTO VOLONTARIATO

CARATTERISTICHE DEL VOLONTARIO

L’Associazione Oncologica San Bassiano-Odv richiede ai propri volontari una disponibilita di

almeno 3 ore settimanali, Gli interventi hanno la durata necessaria per dare un supporto adeguato

alle esigenze dei pazienti seguiti.

Il volontario deve operare per togliere dall’isolamento i malati e la loro famiglia, offrendo uno
scambio relazionale e aiutandoli a risolvere problemi di natura pratica (commissioni, spese, disbrigo

di pratiche, etc.).

L’apporto non deve nel modo pili assoluto essere di tipo assistenzialistico o infermieristico, ma
umano e relazionale. Le mansioni del volontario non devono sostituire gli interventi erogati dai
servizi sanitari e/o sociali ma svolgere un ruolo integrativo. E’ indispensabile rispettare !orario
concordato in modo da permettere ai familiari dell’ammalato di potere organizzare senza
preoccupazioni i loro programmi. Rappresenta un principio categorico il mantenimento della

riservatezza e della privacy (si veda in allegato il Codice di Condotta del Volontario).

Di fondamentale importanza la possibilita per il volontario di seguire il malato durante tutto I'iter

della malattia.



I volontari dell’Associazione Oncologica San Bassiano-Odv intervengono a sostegno dei malati
oncologici e delle loro famiglie nei diversi contesti di cura: a domicilio, in ospedale ed in Hospice.
Lattivazione del volontariato avviene seguendo quanto approvato nel “Progetto per l'attivazione
efficace del volontariato per il malato oncologico™ cosi come concordato nella convenzione con

I’Az. Sanitaria Ulss 7 .

LA FORMAZIONE DEL VOLONTARIO

La formazione specifica del volontario ¢ di importanza fondamentale: perché il volontario sia in
grado di fornire aiuto ai pazienti e alle loro famiglie, il volontario deve essere adeguatamente
formato, sia da un punto di vista conoscitivo e organizzativo che dal punto di vista relazionale e

comunicativo.

L'intervento del volontario non dovra sostituire le prestazioni di competenza dei servizi sanitari e

assistenziali ma integrarsi ad esse.

L'Associazione Oncologica San Bassiano-Odv  in collaborazione con 1'Azienda ULSS 7 ha
realizzato 6 corsi di formazione finalizzati alla adeguata preparazione dei volontari. Al termine di
ogni corso viene effettuata una valutazione psicologica (test psicoattitudinale+colloquio clinico)
allo scopo di analizzare le caratteristiche di personalita e le motivazioni dei candidati. Al termine
del processo di valutazione vengono individuate le persone che entreranno a far parte attiva

dell’ Associazione, ciascuna delle quali comunica la propria disponibilita settimanale.

E’, inoltre, previsto un programma di sostegno per il volontario, affinché possa essere
accompagnato nell’esperienza di supporto al malato e alla sua famiglia e possa svolgere
proficuamente la propria attivitd. Una volta al mese i volontari partecipano ad una riunione
organizzativa e di approfondimento delle dinamiche psico-emozionali e relazionali-comunicative
connesse all’esperienza di volontario con la psicologa dell’Associazione; a queste riunioni potra
essere richiesta la partecipazione dell’équipe del NCP (medici pailiativisti, psicologa, infermieri),
dei medici di medicina generale, degli oncologi e degli infermieri domiciliari coinvolti

nell’assistenza al paziente,



AZIONI PREVISTE PER IL BIENNIO 2021-202%

1.

PROSEGUO E IMPLEMENTAZIONE DEL PROGETTO RIABILITAZIONE IN
ONCOLOGIA UROLOGICA

Alla luce dei dati presenti nella letteratura internazionale, il “Progetto riabilitazione in
oncologia urologica” si inserisce all’interno delle buone pratiche sanitarie atte al miglioramento
della salute e della qualita di vita del paziente oncologico. Tale iniziativa, proposta
dall’Associazione Oncologica San Bassiano-Odv parte dal presupposto che il recupero
funzionale del paziente & possibile e necessario. Il progetto si propone, quindi, di fornire un
servizio gratuito per pazienti che, con il supporto di personale competente, potranno essere
istruiti all’'uso di unitd di elettrostimolazione perineale che saranno acquistate dall’ Associazione

stessa.

Inoltre, i pazienti potranno essere inseriti all’interno di un’attivita di recupero post operatorio
condotta ¢ supervisionata da un osteopata fisioterapista, al fine di proseguire e dare continuita

alle terapie convenzionali offerte dal sistema sanitario nazionale.

La proposta risulta estremamente preziosa per i pazienti che si trovino ad affrontare il difficile
momento del recupero post-operatorio, favorendo la risoluzione di problematiche di incontinenza
e di erezione; infatti, attualmente, presso il nosocomio di Bassano del Grappa (VI) sono a
disposizione un numero esiguo di stimolatori domiciliari, che non rispondono di fatto alle

richieste.

Tale progetto costituisce un approccio innovativo in quanto si inserisce, nella sua fase iniziale,
all’interno delle azioni atte a contrastare preventivamente gli effetti collaterali dovuti al
trattamento chirurgico del tumore della prostata come di altre patologie uro-oncologiche del

tratto urinario maschile.

Modalita di erogazione del servizio

Al fine di proporre un servizio competente e di quality, il progetto sara condiviso con la struttura
complessa di Urologia dell’ Ulss.n.7 e quindi da personale competente che supportera i pazienti

nell’intero percorso riabilitativo. La strumentazione acquistata dail’ Associazione Oncologica San



Bassiano-Onlus sara a disposizione gratuita dei pazienti che verranno supportati ed istruiti

all’utilizzo dei macchinari presso la sede dell’ Associazione stessa.

Al fine di favorire il recupero funzionale del paziente verranno strutturati dei gruppi che
parteciperanno ad alcune sedute di istruzione sul corretto uso dello stimolatore. Tali sessioni

avverranno prima dell’approccio operatorio in modo tale da massimizzare la muscolatura

prevenendo gli effetti collaterali post-operatori.

Riassumendo, allo scopo di avviare un corretto programma per il recupero post chirurgico del

paziente oncologico si prevedono le seguenti azioni:

are da parte delle

strutture di Urologia dell’Az. Ulss n.3

% sedute di formazione per i pazienti sul corretto utilizzo dello strumento, sia individuale
che di gruppo.

* corretta informazione di norme igienico-comportamentali

* supporto psicologico pre e post operatorig

* attivita di riabilitazione fisioterapica

! -

Il paziente potra avvalersi della consulenza nutrizionale di un esperto in alimentazione nonché
del supporto psicologico, azioni previste ed integrate nei diversi percorsi proposti

dall’ Associazione Oncologica San Bassiano-Onlus.

Al primo gruppo, con il quale lo scopo principale ¢ la prevenzione, potra seguire un gruppo
selezionato di pazienti che sono gia stati sottoposti ad intervento operatorio. In questo caso
Pobiettivo primario consistera nel minimizzare gli effetti collaterali ¢ favorire la ripresa delle

normali funzionalita fisiche,



Budget di spesa
Le spese per gli auvsili, gli spazi adibiti per i gruppi di formazione e Iattivita di supporto

psicologico sono a carico dell’ Associazione Oncologica San Bassiano. Il personale medico ed

infermieristico sara, invece, coinvolto a titolo gratuito fuori dall’orario di lavoro.

rollo ¢ monitoraggio delle attivita

Il progetto sara supervisionato dal Direttivo dell’ Associazione Oncologica San Bassiano-Odv e

dal Primario della Struttura di Urologia dell’Az. Ulss n.7 Dr. Antonio Celia.
Conclusioni

11 presente progetto si pone I’obiettivo di favorire il recupero funzionale del paziente oncologico
allo scopo di migliorame la qualitd di vita. La complessiti degli effetti collaterali che
accompagnano le patologie urologiche sono, a volte, talmente invalidanti da compromettere
seriamente il benessere psico-fisico del paziente, investendo la vita privata ¢ famigliare nonché
la dimensione sociale. Far fronte a queste problematiche & pero possibile: questo il senso
dell’impegno dell’ Associazione Oncologica San Bassiano-Odv e di tutti coloro che sosterranno

tale progetto.

2. INCONTRO CON LEQUIPE DELL’'ONCOLOGIA E DELLE CURE PALLIATIVE.

Si intende organizzare un incontro di presentazione a tutto il personale della Struttura di Oncologia
e del Nucleo di Cure Palliative dell’Ospedale San Bassiano delle attivita dell’Associazione
Oncologica San Bassiano-Odv all’interno della rete di assistenza al malato oncologico. L’incontro
si propone di favorire il confronto fra i diversi attori coinvolti nella rete delle cure al paziente

oncologico e alla sua famiglia.

3. INCONTRO DI PRESENTAZIONE AI MEDICI DI MEDICINA GENERALE.

Si intende organizzare un incontro di presentazione a tutti i Medici di Medina Generale

dell’Azienda ULSS 7 delle attivitd dell’ Associazione Oncologica San Bassiano-Odv  all’interno



della rete di assistenza al malato oncologico. L’incontro si propone di favorire il confronto fra i

diversi attori coinvolti nella rete delle cure al paziente oncologico e alla sua famiglia,

4. INCONTRO DI PRESENTAZIONE CON GLI INFERMIERI DEL SERVIZIO
INFERMIERISTICO DOMICILIARE.

In collaborazione con il Nucleo Cure Palliative si intende organizzare un incontro di presentazione a
tutti gli infermieri del servizio Infermieristico Domiciliare (U.O. Cure Primarie-Az. ULSS 7) delle
attivitd dell’Associazione Oncologica San Bassiano-Odv all’interno della rete di assistenza al

malato oncologico.

L’incontro si propone di favorire il confronto fra i diversi attori coinvolti nella rete delle cure al

paziente oncologico e alla sua famiglia.

S. INCONTRI CON I COMUNI DELLA CONFERENZA DEI SINDACI E RELATIVI
SERVIZI SOCIALL

Si intende organizzare un incontro di presentazione delle attivita dell’ Associazione Oncologica San
Bassiano-Odv all’interno della rete di assistenza al malato oncologico presso tutti i Servizi Sociali
dei Comuni afferenti alla Conferenza dei Sindaci. L’incontro si propone di favorire I’incontro e il
confronto fra i servizi sanitari (erogati dall’AZ. ULSS 7) e i servizi sociali (erogati dai Comuni)

nella rete delle cure al paziente oncologico e alla sua famiglia.

6. CICLO DI INCONTRI FORMATIVO-INFORMATIVI SULLA SANA ALIMENTAZIONE
DEDICATI ALLE ISTITUZIONI EDUCATIVE DEL TERRITORIO

L’educazione alla salute e all’etica sono fattori imprescindibili dei progetti formativi elaborati e
proposti nei diversi contesti di crescita dei giovani. L’obiettivo primario & quello di sviluppare e
diffondere una cultura che sia permeata dai valori solidaristici basati sulla consapevolezza della
responsabilitd. Per questo motivo ¢ importante coinvolgere gli adulti del domani interessandone

anche tutti coloro che sono coinvolti nel loro percorso di crescita: non solo i genitori ma anche i



loro educatori e il personale che si occupa della loro nutrizione, in un progetto educativo

circolare che sia impegnato nella promozione della salute e dei corretti stili di vita.

Per far fronte a questa carenza di informazioni e al fine di favorire una maggiore
consapevolezza in ambito della prevenzione nasce per il progetto “Healthy Kids — Health and
Nutrition Program: etica e salute come progetto educativo™ che sara presentato e realizzato in

diverse strutture educative del territorio dell’ Az. Sanitaria Ulss 7.

7. EVENTO: CONCERTO DI SOLIDARIETA’ CON LA BASSANO BLUESPIRITUAL
BAND

L’Associazione Oncologica San Bassiano-Odv organizzera un concerto in occasione del Natale

con la famosa Bassano Blues Spiritual Band.

8. PROGETTO TISANERIA

L’Associazione Oncologica San Bassiano-Onlus in collaborazione con I'U.O. di Oncologia Medica,
il D.H. Oncologico e il D.H. del servizio di chirurgia generale (4° piano) intende proseguire con il
progetto “Tisaneria”. Strutturato nell’ottica dell’umanizzazione delle cure, con tale attivita
I’Associazione intende offrire ai pazienti oncologici, che afferiscono al D.H. Oncologico per
sottoporsi alle terapie e al D.H. del servizio di chirurgia generale, una tisana personalizzata. Grazie
a questo servizio si intende implementare e migliorare le modalita di accoglienza e di caring del

paziente oncologico.

9. FORMAZIONE CONTINUA DEL VOLONTARIATO e “PROGETTO DI PRIMO
SOCCORSO”

L’Associazione Oncologica San Bassiano-Odv , allo scopo di promuovere la formazione di nuovi

volontari ha realizzato nell’autunno del 2022 un nuovo corso di formazione.

Nell’ottica della formazione continua dei volontari, organizzera dei Corsi di Primo Soccorso
strutturati in collaborazione con Claudio Ganassin, Istr. BLSD cert. [.R.C. Nello specifico le lezioni

mirano a fornire informazioni corrette e precise per gestire al meglio situazioni d’urgenza: dalle



semplici informazioni su come chiamare i soccorsi alle piu corrette manovre di assistenza per
prevenire aggravamenti in attesa dei soccorsi. Essendo il Volontario cittadino attivo ed impegnato
nel e per il territorio, necessita di adeguate competenze per esplicare al meglio il proprio ruolo nella

COmunita.

10. SERVIZI E ATTIVITA’ PER 1 PAZIENTI

\ SUPPORTO PSICOLOGICO PER PAZIENTI E FAMILIARI
\ GRUPPO DI AUTO MUTUO AIUTO

{ SUPPORTO NUTRIZIONALE

{\ SERVIZIO DI FISIOTERAPIA

\ LINFODRENAGGIO MANUALE E DI MANTENIMENTO

\' RIFLESSOLOGIA PLANTARE

\ TURBAN SCHOOL E SERVIZIO “TESTALLEGRA": prestito gratuito di bellissimi

turbanti realizzati con preziosi tessuti della ditta Bonotto e supporto del volontario nella
scelta e nei modi d’uso.

\ CORSO DI NORDIC WALKING.

\ CORSO DI TAI CHI,

\ ARTETERAPIA ¢ CORSI DI ARTE PRESSO IL D.H. ONCOLOGICO

\ CORSI DI BELI’ESSERE. CORSI DI TRUCCO CON MAKE UP ARTIST
SPECTALIZZATA, PERCORS] SULLA FEMMINILITA®
\ YOGA DELLA RISATA

\ CORSI DI CUCINA, PASTICCERIA E PANIFICAZIONE (SECONDO I PRINCIPI
DEL WCRF)

\ BIODANZA
\ ATTIVITA’ IN ACOUA

\ RAFTING ¢ DRAGONBOAT



\ GIORNATA IN BARCAA VELA

\ PARAPENDIO

\ PILATES

\ PILATES PINK RIBBON
- ,

... ALTRE ATTIVITA’ STRAORDINARIE

11. GRUPPO AMICI DELLA BICICLETTA.

L’Associazione Oncologica San Bassiano-OdV intende proporre una serie di passeggiate in

bicicletta rivolte ai pazienti oncologici in fase di riabilitazione,
12. INCONTRI SULL’ALIMENTAZIONE.

L’ Associazione Oncologica San Bassiano-OdV intende proporre una serie di incontri informativi e
formativi sulla sana alimentazione. Allo scopo di promuovere la salute verranno strutturati degli
eventi nei quali saranno coinvolti esperti del settore. Tali corsi teorico-pratici saranno proposti al
personale sanitario (con accreditamento ECM), ai pazienti oncologici e ai loro familiari e, non

ultima, a tutta la popolazione.
13. INCONTRI PSICOEDUCAZIONALI A TEMA.

L’Associazione Oncologica San Bassiano-OdV intende proporre una serie di incontri di carattere
psicoeducazionale rivolti ai pazienti oncologici su tematiche relative alla malattia con esperti del
settore (medici, psicologi, etc.). Gli incontri avranno lo scopo di realizzare diversi progetti per

promuovere il benessere e migliorare la qualitd di vita dei pazienti stessi e delle loro famiglie.

14. EVENTI E/O PROGETTI INFORMATIVI E/O FORMATIVI RIVOLTI A TUTTE LE
FASCE DI POPOLAZIONE DALLA PRIMA INFANZIA ALL’ETA’ SENILE IN ABITO DI
PREVENZIONE E TUTELA DELLA FRAGILITA’

L’Associazione Oncologica San Bassiano-OdV intende proporre una serie di incontri di carattere

informativo e/o formativo rivolti a tutte le fasce della popolazione su tematiche relative alla



prevenzione e ai corretti stili di vita, per la promozione della salute e del benessere. A tal proposito
verranno coinvolti esperti nel settore di interesse. Agli incontri potranno essere associati diversi
progetti per promuovere il benessere e migliorare la qualitd di vita non solo dei pazienti oncologici

e delle loro famiglie ma anche della popolazione in generale.

Nello specifico di intende proporre una serata formativa-informativa sulla prevenzione e le terapie

del cancro alla mammella, del colon-retto e delle patologie oncologiche uro-ginecologiche.

15. SFILATA DI MODA

L’idea di una sfilata di moda nasce dal desiderio di far vivere alle donne seguite dall’ Associazione
Oncologica San Bassiano OdV un’esperienza straordinaria allo scopo di migliorare la loro qualita di
vita. Un evento che diventa un gesto di caring, che coinvolge pazienti oncologiche ma anche
personale sanitario dell’Az. Sanitaria Ulss 7 Distretto di Bassano del Grappa (VI) che

quotidianamente & impegnato nella cura della patologia tumorale.
Donne che condividono da tempo un contesto clinico, fatto di diagnosi, di attese e di terapie.
Donne che vivono paure e speranze.

Donne che hanno due ruoli, chi cura e chi & curato, ma che condividono il medesimo sentimento
verso la vita quando questa passa attraverso !’esperienza della malattia: il profumo sublime

dell’esserci e la conseguente fame di bellezza.

Da questi presupposti nasce “Sfilata di Moda in Piazza degli Scacchi™: un percorso che parte
dall’esaltazione delle donne che amano vivere attraverso il contributo delle divine creazioni di

Silvia Bisconti.

Organizzata in collaborazione con:

* Raptus and Rose di Silvia Bisconti

+ IB Ilario Baggio Hair and Make Up — llaria Baggio Make Up Artist

* Marina Jekic hair stylist



I’iniziativa ha lo scopo di far vivere alle donne-pazienti oncologiche una giornata durante la quale
uno staff competente si occupera di loro per valorizzare la loro naturale ed intatta bellezza. Per
rendere ancor piu d’impatto 1'esperienza sono state coinvolte come modelle anche oncologhe,
infermiere, un medico —donna- palliativista, fisioterapiste e altre professioniste sanitarie, nonché
alcune sostenitrici dell’ Associazione appartenenti alla societd civile in rappresentanza della
popolazione bassanese. Donne che condividono i propri ruoli scanditi dalla quotidianita della
malattia (medico-paziente-volontario) che in questa occasione sfumano per unirsi nella loro comune
essenza: la bellezza e I’amore per la vita.

Bassano del Grappa, li 22/03/2021

ussocnazzone oncologica
. san bassiano
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