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DELIBERAZIONE
del

DIRETTORE GENERALE
Nominato con D.P.G.R. n. 13 del 26/02/2024

Assume le funzioni di Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria U.L.S.S. n. 7 Pedemontana il 
Direttore Amministrativo dott.ssa Michela Conte, delegato dal Direttore Generale dott. Carlo 
Bramezza come da delibera n. 603 del 23/3/2024

Coadiuvato dai sigg.:

DIRETTORE AMMINISTRATIVO dott.ssa MICHELA CONTE

DIRETTORE SANITARIO dr. ANTONIO DI CAPRIO

DIRETTORE DEI SERVIZI SOCIO – SANITARI dott. EDDI FREZZA

OGGETTO: EVENTO FORMATIVO “LE MALATTIE CRONICHE NON TRASMISSIBILI 
(MCNT) E LA PRESCRIZIONE DI ATTIVITÀ FISICA ADATTATA (AFA), DI ATTIVITÀ 
FISICA ADATTATA PER LE PERSONE CON DISABILITÀ ACQUISITA (AFA-D) E DI 
ESERCIZIO FISICO STRUTTURATO (EFS)” DELL’U.O.S.D. SERVIZIO ATTIVITÀ MOTORIE.

per IL DIRETTORE GENERALE 
DELL’AZIENDA ULSS 7 PEDEMONTANA 

dott.ssa Michela Conte

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs n. 82/2005, del T.U. n. 445/2000 e norme collegate, il quale 
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa; il documento informatico è conservato digitalmente negli archivi 
informatici dell'Azienda.
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Il Responsabile dell’U.O.S.D. Formazione, nonché Responsabile del procedimento, attesta che la 
presente proposta di deliberazione è stata regolarmente istruita nel rispetto della vigente normativa 
nazionale, regionale e regolamentare: f.to Giuseppe Zanini.
__________________________________________________________________________________

Il Responsabile dell’U.O.S.D. Formazione riferisce quanto segue.

Premesso che nel Piano Formativo Aziendale anno 2025 è previsto un evento formativo dal titolo 
“Le Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT) e la prescrizione di Attività Fisica Adattata (AFA), 
di Attività Fisica Adattata per le persone con Disabilità acquisita (AFA-D) e di Esercizio Fisico 
Strutturato (EFS)”.

Dato atto che:

- con nota del 07/04/2025 il dr. Ciro Sannino, in qualità di Responsabile Scientifico e Responsabile 
ad interim dell’U.O.S.D. Servizio Attività Motorie del Dipartimento di Prevenzione, comunica che 
è stato programmato l’evento formativo ECM indicato in oggetto, previsto nel Piano Formativo 
Aziendale anno 2025, rivolto a Medici di Medicina Generale (MMG), Pediatri di Libera Scelta 
(PLS), medici specialisti SAI e dipendenti delle UU.OO. di Cardiologia, Geriatria, Recupero e 
Riabilitazione Funzionale, Medicina, Medicina Generale, Neurologia, Ortopedia e Traumatologia, 
Pneumologia, Reumatologia, Pediatria, Disabilità e non autosufficienza, Pneumologia Territoriale, 
di entrambi i Distretti, che si svolgerà in due edizioni: il 14 maggio 2025 presso l’Ospedale di 
Santorso ed il 22 maggio 2025 presso l’Ospedale di Bassano, per un totale di 8 ore formative per le 
2 edizioni, per un totale complessivo di 12 ore di docenza, essendo prevista la co-docenza di tre 
docenti nell’ultima ora di ogni edizione del corso;

- l’evento risponde all’esigenza di formare i medici prescrittori di AFA, AFA-D ed EFS, sia 
specialisti che MMG e PLS, al fine di creare un gruppo di professionisti in grado di intercettare la 
domanda dei soggetti appartenenti alla popolazione target, per poterli inviare alle strutture 
territoriali erogatrici di tali prestazioni e, dunque, promuovere l’attività fisica secondo le 
raccomandazioni regionali, quale fattore importante nell’ambito della promozione complessiva di 
stili di vita sana. La prescrizione delle prestazioni può rappresentare un importante volano per 
l’implementazione sul territorio delle strutture coinvolte nell’erogazione e ciò a causa 
dell’aumento della domanda.

Rilevato che nella citata nota del 07/04/2025 si dava atto che, ai sensi dell’art. 7, comma sesto del 
D. Lgs. 30/03/2001, n. 165 (T.U. sul Pubblico Impiego), verificata l’indisponibilità di docenti interni 
idonei ad assumere l’incarico di docenza del corso in oggetto, si chiede il conferimento dell’incarico 
di docenza, per un compenso ritenuto equo e congruo, onnicomprensivo di eventuale cassa 
previdenziale (IVA inclusa se dovuta), spese di viaggio, IRAP, eventuali contributi previdenziali a 
carico dell’ente e accessori fiscali, per un totale di € 1.080,00 (€ 90,00/h), commisurato alle ore di 
docenza effettivamente svolte, nel limite temporale dell’anno 2025, ai seguenti soggetti, 
titolari/sostituti:

 dr. Manuel Zorzi, dirigente medico, Direttore U.O.C. Servizio Epidemiologico Regionale - 
Azienda Zero, per 4 ore complessive per le due edizioni, per un totale onnicomprensivo di € 
360,00 in prestazione occasionale. Sostituto Claudio Barbiellini Amidei, dirigente medico, U.O.C. 
Servizio Epidemiologico regionale di Azienda Zero, in prestazione occasionale;

 dr. Patrizio Sarto, dirigente medico, Direttore U.O.C. Medicina dello Sport Azienda ULSS 2 
Marca Trevigiana, per 5 ore complessive per le due edizioni, per un totale onnicomprensivo di 
€ 450,00, in prestazione occasionale. Sostituto dr.ssa Barbara Barra, dirigente medico, U.O.C. 
Medicina dello Sport Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana, in prestazione occasionale;

 dr. Alberto Girardello, medico dello sport SAI Azienda ULSS 7 Pedemontana, per 3 ore 
complessive per le due edizioni, per un totale onnicomprensivo di € 270,00, con partita IVA (IVA 
inclusa), in regime di lavoro autonomo. Sostituto dr. Ciro Sannino, dirigente medico, Responsabile 
ad interim U.O.S.D. Servizio Attività Motorie AULSS/ Pedemontana, in orario di servizio.



Tenuto conto che l’individuazione dei docenti esterni ed il compenso proposto sono 
rispettivamente conformi e nei limiti di quanto previsto dal Regolamento “Modalità di individuazione 
dei docenti per corsi di formazione dell’AULSS 7 Pedemontana”, approvato con delibera n. 2208 del 
25/11/2022. 

Per quanto sopra esposto, il Responsabile dell’U.O.S.D. Formazione propone di approvare il corso di 
formazione ECM “Le Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT) e la prescrizione di Attività 
Fisica Adattata (AFA), di Attività Fisica Adattata per le persone con Disabilità acquisita (AFA-D) e 
di Esercizio Fisico Strutturato (EFS)”, secondo le specifiche indicate in premessa e di conferire 
l’incarico di docenza a: dr. Manuel Zorzi, dr. Patrizio Sarto e dr. Alberto Girardello quali titolari, e a 
dr. Claudio Barbiellini Amidei, dr.ssa Barbara Barra e dr. Ciro Sannino, quali sostituti.

IL DIRETTORE GENERALE

Vista la relazione e la proposta del Responsabile del procedimento;

Dato atto che il Responsabile del servizio competente ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria 
della pratica, in ordine alla compatibilità con la vigente legislazione statale, regionale e 
regolamentare;

Vista l’attestazione in merito all’assumibilità della spesa proposta, sottoscritta dal titolare del 
budget;

Acquisito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-Sanitari, 
per quanto di rispettiva competenza

DELIBERA

1. di approvare lo svolgimento del corso di formazione ECM “Le Malattie Croniche Non 
Trasmissibili (MCNT) e la prescrizione di Attività Fisica Adattata (AFA), di Attività Fisica 
Adattata per le persone con Disabilità acquisita (AFA-D) e di Esercizio Fisico Strutturato (EFS)”, 
previsto nel Piano Formativo Aziendale anno 2025, rivolto a Medici di Medicina Generale 
(MMG), Pediatri di Libera Scelta (PLS), medici specialisti SAI e dipendenti delle UU.OO. di 
Cardiologia, Geriatria, Recupero e Riabilitazione Funzionale, Medicina, Medicina Generale, 
Neurologia, Ortopedia e Traumatologia, Pneumologia, Reumatologia, Pediatria, Disabilità e non 
autosufficienza, Pneumologia Territoriale, di entrambi i Distretti, che si svolgerà in due edizioni: il 
14 maggio 2025 presso l’Ospedale di Santorso ed il 22 maggio 2025 presso l’Ospedale di Bassano, 
per un totale  di 8 ore formative per le 2 edizioni, per un totale complessivo di 12 ore di docenza, 
essendo prevista la co-docenza di tre docenti esterni nell’ultima ora di  ogni edizione del corso;

2. di affidare, per le motivazioni citate in premessa, nel limite temporale dell’anno 2025, l’incarico di 
docenza a:

 dr. Manuel Zorzi, dirigente medico, Direttore U.O.C. Servizio Epidemiologico Regionale - 
Azienda Zero, per 4 ore complessive per le due edizioni, per un totale onnicomprensivo di 
€ 360,00 in prestazione occasionale. Sostituto Claudio Barbiellini Amidei, dirigente medico, 
U.O.C. Servizio Epidemiologico regionale di Azienda Zero, in prestazione occasionale;

 dr. Patrizio Sarto, dirigente medico, Direttore U.O.C. Medicina dello Sport Azienda ULSS 2 
Marca Trevigiana, per 5 ore complessive per le due edizioni, per un totale onnicomprensivo di 
€ 450,00, in prestazione occasionale. Sostituto dr.ssa Barbara Barra, dirigente medico, U.O.C. 
Medicina dello Sport Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana, in prestazione occasionale;

 dr. Alberto Girardello, medico dello sport SAI Azienda ULSS 7 Pedemontana, per 3 ore 
complessive per le due edizioni, per un totale onnicomprensivo di € 270,00, con partita IVA 



(IVA inclusa), in regime di lavoro autonomo. Sostituto dr. Ciro Sannino, dirigente medico, 
Responsabile ad interim U.O.S.D. Servizio Attività Motorie AULSS 7 Pedemontana, in orario 
di servizio.

3. di prendere atto che le spese per la docenza sono quantificate nell’importo massimo di € 1.080,00 
(€ 540,00/edizione) dando atto che detto importo è onnicomprensivo, commisurato alle ore di 
docenza effettivamente svolte;

4. di dare atto che il presente provvedimento comporta, pertanto, una spesa complessiva di € 1.080,00 
da imputare alla seguente voce di costo del Bilancio Economico 2025: 

anno conto prg descrizione impegno (iva incl.)
2025 BA1900000 340 Costi per formazione da privato € 1.016,70
2025 YA0030001 447 Irap altri € 63,30

centro di costo n. 160721 dell’U.O.S.D. Servizio Attività Motorie, con riserva di procedere 
all’attribuzione al Bilancio Sociale dell’eventuale costo relativo a partecipanti afferenti ai Servizi 
Sociali;

5. di dare atto che il presente provvedimento è soggetto a pubblicazione ai sensi dell’art. 15 del D. 
Lgs. 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii.;

6. di dare atto che la presente deliberazione viene pubblicata all’albo del sito istituzionale 
dell’Azienda per 10 gg. continuativi, inviata contestualmente al Collegio Sindacale e diventa 
esecutiva il giorno stesso della sua pubblicazione, come da norma regolamentare approvata con 
deliberazione n. 1386 del 22/07/2022.
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