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Il Direttore dell’UOC Direzione Amministrativa Territoriale, nonché Responsabile del procedimento, 
attesta che la presente proposta di deliberazione è stata regolarmente istruita nel rispetto della 
vigente normativa nazionale, regionale e regolamentare: f.to Cinzia Brunello

Il Direttore dell’UOC Direzione Amministrativa Territoriale relaziona quanto segue.

Premesso che, a seguito della riduzione delle ore di incarico di professionista ambulatoriale 
interno, disposta con delibera n. 2129 del 21/11/2025, risultano disponibili n. 5 ore settimanali nella 
branca di Psicologia presso la UOS Età Evolutiva del Distretto 2;

Preso atto che l’art 20 comma 2, dell’A.C.N. per i Medici Specialisti Ambulatoriali Interni e altre 
Professionalità Sanitarie (biologi, psicologi e chimici) approvato dalla Conferenza permanente per i 
rapporti tra lo Stato e le Regioni il 05/02/2026, prevede che “ (…) l’Azienda verifica la possibilità di 
completare (per il raggiungimento del massimale orario di 38 ore settimanali), anche durante il 
periodo di prova, l’orario degli specialisti ambulatoriali, veterinari e professionisti già titolari a 
tempo indeterminato presso l’Azienda stessa nella medesima branca o area professionale”;

Dato atto che con lettera prot. n. 16783 del 19/02/2026 si è provveduto a chiedere ai Professionisti 
Ambulatoriali Interni della branca di Psicologia titolari di incarico a tempo indeterminato, la 
disponibilità all’incremento dell’orario, con articolazione oraria e sede da concordare;

Preso atto che, sono pervenute le disponibilità ad incrementare l’orario settimanale di incarico di n. 
5 ore/sett. da parte di:

- dr Stefano Rigoni, Professionista Ambulatoriale Interno con incarico a tempo indeterminato dal 
01/12/2018 per n. 32 h/settimanali: nota del 20/02/2026 ns protocollo 16839 del 23/02/2026

- dr.ssa Elisa Fabrello, Professionista Ambulatoriale Interno con incarico a tempo indeterminato dal 
22/05/2023 per n. 30 h/settimanali: nota del 19/02/2026 ns protocollo 17128 del 20/02/2026

- dr.ssa Silvia Colbacchini, Professionista Ambulatoriale Interno con incarico a tempo indeterminato 
dal 02/01/2008 per n. 32 h/settimanali: nota del 20/02/2026 ns protocollo 17422 del 23/02/2026

Preso atto che l’art. 20 comma 4, dell’A.C.N. per i Medici Specialisti Ambulatoriali Interni e 
altre Professionalità Sanitarie (biologi, psicologi e chimici) approvato dalla Conferenza permanente 
per i rapporti tra lo Stato e le Regioni il 05/02/2026, prevede che “ (…) le ore disponibili di cui ai 
commi 2 e 3 sono assegnate, anche mediante frazionamento, ai titolari con maggiore anzianità di 
incarico nell’azienda che attiva le procedure (…)”;

Rilevato che il Direttore UOC IAF del Distretto 2 sulla base delle necessità aziendali ha 
comunicato, con nota agli atti, di far decorrere l’incremento orario dal 01/04/2026;

Sulla base della citata normativa contrattuale, sui presupposti di fatto e sulle ragioni giuridiche 
risultanti dall’istruttoria, il Dirigente responsabile del procedimento propone di procedere, ai sensi 
dell’art. 20, comma 2, dell’ACN per i Medici Specialisti Ambulatoriali Interni e altre Professionalità 
Sanitarie, all’incremento di n. 5 ore dell’orario settimanale di incarico alla dr.ssa Silvia Colbacchini 
(titolare con maggiore anzianità di incarico) dal 01/04/2026 presso la UOS Età Evolutiva del Distretto 
2, rideterminando così l’orario in 37 h/settimanali.

IL DIRETTORE GENERALE

Vista la relazione e la proposta del Responsabile del procedimento;

Dato atto che il responsabile del servizio competente ha attestato l'avvenuta regolare istruttoria 
della pratica, in ordine alla compatibilità con la vigente legislazione statale, regionale e 
regolamentare;

Acquisito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-Sanitari, 
per quanto di rispettiva competenza;

DELIBERA

1. di dare atto che le premesse fanno parte integrante e sostanziale del presente atto;



2. di procedere, ai sensi dell’art. 20, comma 2, dell’ACN per i Medici Specialisti Ambulatoriali 
Interni e altre Professionalità Sanitarie, all’incremento di n. 5 ore dell’orario settimanale di 
incarico alla dr.ssa Silvia Colbacchino (titolare con maggiore anzianità di incarico) dal 01/04/2026 
presso la UOS Età Evolutiva del Distretto 2, rideterminando così l’orario in 37 h/settimanali;

1. di dare atto che la spesa su base annua, derivante dal presente provvedimento pari ad € 8.052,88, 
rientra nel limite del costo complessivo per la specialistica ambulatoriale interna prevista dal Piano 
triennale dei fabbisogni di personale 2026-2028 adottato in via definitiva con deliberazione n. 140 
del 30 gennaio 2026 il cui importo risulta già ricompreso nel conto n. BA0570000 – prg 105 
“Prestazioni di assistenza specialistica convenzionata interna” per l’anno 2026;

2. di dare atto che la presente deliberazione viene pubblicata all’albo del sito istituzionale 
dell’Azienda per 10 gg. continuativi, inviata contestualmente al Collegio Sindacale e diventa 
esecutiva il giorno stesso della sua pubblicazione, come da norma regolamentare approvata con 
deliberazione n. 1386 del 22/07/2022.
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