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1l Direttore della UOC Servizi Sociali e Sociosanitari, nonché Responsabile del procedimento, attesta
che la presente proposta di deliberazione e stata regolarmente istruita nel rispetto della vigente
normativa nazionale, regionale e regolamentare: f-to Eddi Frezza

11 Direttore della UOC Servizi Sociali e Sociosanitari relaziona quanto segue.

Premesso che in ottemperanza alla DGR n. 1412/2024, con deliberazione n. 661 del 04/04/2025
I’Ulss7 Pedemontana ha recepito il finanziamento regionale di euro 130.000,00 per la prosecuzione
per I’annualita 2025 del Progetto regionale *"Sollievo™" a favore delle persone affette da decadimento
cognitivo e malattia di Parkinson avviato con DGR n. 1873/2013;

Dato atto che con medesima delibera si ¢ provveduto a:

— ripartire il finanziamento fra i due distretti, e precisamente € 65.000,00 per il Distretto 1 (codice
commessa 3/2025/2) ed € 65.000,00 per il Distretto 2 (codice commessa 3/2025/3);

— approvare i piani economici e delle progettualita da realizzare nel territorio;

— approvare gli schemi di convenzione con le Associazioni AMAD e Alzheimer Zane per
I’attuazione degli interventi previsti, a fronte del rimborso dei costi diretti effettivamente sostenuti
e documentati

Dato atto altresi che le attivita del progetto sono state attuate e concluse il 31/12/2025 secondo le
modalita e i termini prescritti nella DGR 1412/2025;

Preso atto che i referenti aziendali del progetto, Direttori UOC Disabilita e Non Autosufficienza
Distretto 1 e Distretto 2 rispettivamente con nota prot. n. 29095 del 25/03/2026 e n. 29126 del
25/03/2026, hanno trasmesso le relazioni sulle attivita realizzate e la rendicontazione delle spese
sostenute, in allegato alla presente deliberazione;

Per quanto sopra il Direttore della UOC Servizi Sociali e Sociosanitari propone, pertanto, di:

— approvare le relazioni dell’attivita e le rendicontazioni delle spese sostenute in entrambi 1 distretti
per la realizzazione progetto “Sollievo” a favore delle persone affette da decadimento cognitivo
annualita 2025, in allegato alla presente deliberazione quale parte integrante e sostanziale, dando
atto che la spesa complessiva per le attivita realizzate ¢ pari ad € 130.000,00;

— trasmettere la presente deliberazione alla Direzione regionale Servizi Sociali come stabilito nella
DGR n. 1412/2024.

IL DIRETTORE GENERALE

Vista la relazione e la proposta del Responsabile del procedimento;

Dato atto che il Responsabile del servizio competente ha attestato I'avvenuta regolare istruttoria
della pratica, in ordine alla compatibilita con la vigente legislazione statale, regionale e
regolamentare;

Acquisito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio Sanitari,
per quanto di rispettiva competenza.

DELIBERA

1. di dare atto che le premesse fanno parte integrante e sostanziale del presente atto;

2. di approvare le relazioni dell’attivita e le rendicontazioni delle spese sostenute in entrambi i
distretti per la realizzazione progetto “Sollievo™” a favore delle persone affette da decadimento
cognitivo annualita 2025, in allegato alla presente deliberazione quale parte integrante e



sostanziale, dando atto che la spesa complessiva per le attivita realizzate ¢ pari ad € 130.000,00;

. di trasmettere la presente deliberazione alla Direzione regionale Servizi Sociali come stabilito
nella DGR n. 1403/2023;

. di dare atto che la presente deliberazione viene pubblicata all’albo del sito istituzionale
dell’Azienda per 10 gg. continuativi, inviata contestualmente al Collegio Sindacale e diventa
esecutiva il giorno stesso della sua pubblicazione, come da norma regolamentare approvata con
deliberazione n. 1386 del 22/07/2022.



. 0029095/26 del 25/03/2026

Al Direttore dei Servizi Socio Sanitari
Dr. Eddi Frezza ff.

Al Difigente
U.0.C. Servizi Sociali e Socio Sanitari
Dr. Evelino Perri

LORO SEDI

Oggetto: Progetto “Sollievo” -2025 11° annualita (delibera n° 1412 del 28/11/2024)
trasmissione relazione conclusiva delle attivita e dei costi sostenuti.

Con riferimento al progetto in oggetto indicato, concluso in data 31/12/2025 ¢ per il quale
deve essere dato riscontro in regione entro il 31/03/2026 come da DGR in oggetto circa le attivita
realizzate e i costi sostenuti, si trasmette la relazione relativa a quanto posto in essere nel Distretto 1
AULSS7 contenenti I'indicazione dei costi sostenuti.

Distinti saluti.

UOC Disabilita e Non Autosufficienza
Il Direttore

dr. Fabio Lorico : LORICO

FABIO
19.03.2026
12:20:32
GMT+01:00

Responsabile del procedimento:
Dr. Lorico Fabio (tel.0424/885178 e-mail: fabio.lorico@aulss7.veneto.it)

'Azienda ULSS n. 7 Pedemontana - Via dei Lotti n. 40 — 36061 Bassano del Grappa (VI) - C.F. e P. IVA 00913430245
Centralino Bassano del Grappa: 0424/888111 — Centralino Santorso: 0445/571111 — Fax: 0424/885223
PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it - sito web: www.aulss7.veneto.it
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PEDEMONTANA
| TECPROC-TE

Progetto Sollievo DGR n. 1412/2024
11° annualita 2025 -
RELAZIONE FINALE

AZIENDA ULSS: 7 Pedemontana  Distretto 1 Bassano del Grappa

Referente Aziendale Progetto Sollievo: Dr. Fabio Lorico (UOC Disabilita e Non autosufficienza)
fabio.lorico®aulss7.veneto.it ; telefono: 0424/885178

Referente Operativo Progetto Sollievo: Dott.ssa Giulia Visentin - Moro Chiara (UOC Disabilita e Non |
autosufficienza) chiara.moro@aulss7.veneto.it ; telefono: 0424/883034 -

Soggetti del Terzo Settore che collaborano al Progetto: Associazione AMAd di Bassano del Grappa (Vi)

Enti locali che collaborano al Progetto: Comuni di Bassano del Grappa, Asiago, Marostica, Romano
d’Ezzelino, Tezze sul Brenta, Rosa, Rossano Veneto, Valbrenta e Cassola.

Altri soggetti che collaborano al Progetto:

Associazione LAAV (Lettura ad Alta Voce)

Associazione “Acque Slosse” (Poesia dialettale)

Associazione AVO (Volontari Ospedalieri)

Gruppo Vulcano (Associazione di promozione del volontariato di Bassano del Grappa) -

A W N #=

progetto “Terra di Mezzo”
5 Biblioteca di Rossano Veneto

Periodo di riferimento: 02/01/2025 al 31/12/2025

R ' e n. familiari/caregiver seguiti (es.
n. utenti seguiti n. volontari attivi / 8 guiti

gruppi AMA)
101 Centri Sollievo 94 » 18
6 Orsa Maggiore : ‘
Figura Professionale n, professionisti _ Costo orario Ore svolte
Psicologo/a 4 30€ 914,5
Educatrice 1 : 25€ , 486
Insegnante di ginnastica 2 30€ 103 »
~ dolce ‘
Musicoterapeuta 2 ‘ ‘ 30€ 103

Totale 9 | | 1606,5



SPESE CENTRI SOLLIEVO 2025

Spese preventivate
per il 2025 in
convenzione

Spese effettive
entro il 31/12/2025

interventi di musicoterapia €3090 290197 €
Interventi di ginnastica dolce € 3090 6.831,13 €
" Interventi educativi €12150 12,150 €
Interventi di supporto psicologico €27435 27.594,85€
- 30€
Supervisione attivita di advocacy (Novilunio) € 1500
: 0€
Corsi “Vivere bene con la demenza” € 1500
2.852,02 €
Materiali per i laboratori e piccoli arredi €2510,
3.091,75 €
Merende per i Centri Sollievo €3600
Rimborsi sedit € 2920
imborsi per spese di trasporto 22674 €
’ 2,637 €
Assicurazione volontari € 2500
) 3 . 3.812,32 €
Spese manutenzione e rimborse pulmino € 3400
- - 150 €
Spese abbonamenti telefonici €305
Interventi afferenti al “Caffé Alzheimer”, incontri cittadinanza e 723,77 €
volontari, costi stampe libretti, pubblicitd e materiale divulgativo, € 1000
formazione
: _ 65.042,21 €
Totale € 65000
Nome Centro Sollievo ‘Comune Indirizzo Giorni/Orari di

Gruppo Sorriso -Asiago

C/O Centro Culturale

Apertura

Martedi e venerdi




Gruppo Allegro
Dame e Cavalieri
La _Torre

Felicita

Arcobaleno

Sempre Giovani

Bassano del Grappa
Marostica

Romano d’Ezzelino

‘Rosa

Rossano Veneto

Tezze sul Brenta

Via Monte Sisemol, 1
Via Friuli, 24

C/0 Ex Ospedale
Via Panica, 17
C/O Villa Ferrari
Via G. Giardino, 2
C/O Centro Ricreativo
Anziani
Via Lepanto, 1
C/O Centro Arcobaleno
Via San Zenone, 7
C/O Centro ricreativo

9-12

Lunedi 15-18
Mercoledi 9-12°
Lunedi e giovedi
9-12

Martedi e giovedi

9-12
Martedi e venerdi
9-12

Lunedi e venerdi
9-12
Martedi e mercoledi

anziani ‘ 9-12
Via Don Belluzzo, 1

La Brenta Valbrenta C/0 Sala Polivalente ~ Lunedi e giovedi
Via Roma, Localita 9-12
Cismon '
Primavera Cassola Via Monte Ortigara, 15 Mercoledi 9-12 e

(accesso pedonale) San

gioved] 14.30-17.30
Giuseppe: - ‘

- Breve descrizione attivité

Quest’anno @ iniziato con la piena attivita di tutti e 9 i Centri Sollievo. Anche nell’ultimo Centro Sollievo inaugurato ad
ottobre 2024, quello di Cassola, siamo riusciti ad avere il numero massimo di partecipanti da poter accogliere. Dopo
aver svolto i primi mesi di affiancamento, i volontari hanno cominciato ad essere autonomi anche in assenza del
professionisti. Per ogni Centro Sollievo rimane attiva la procedura per la gestione della lista d’attesa: in particolare
vengono somministrati da una psicologa dell’Associazione diversi questionari per verificare il carico assistenziale e
Peventuale distress del nucleo familiare. Oltre ai risultati dei questionari standardizzati, viene presa in considerazione .
la data di inserimento nella lista d’attesa e eventuale presenza o assenza di altri aiuti (ad esempio Centro Diurno).

Per ogni nuovo inserimento, oltre alla somministrazione dei questionari da parte della psicologa dell’Associazione,
viene programmato un colloquio con il familiare stesso presso il Centro e in quell’occasione vengono chiarite le
modalita di“fre'quenza e dimissione, le rispettive responsabilita e consegnato il Vademecum del Familiare assieme al
foglio creato ad hoc per ogni Centro con i numeri utili da chiamare in caso di necessita. Inoltre & stato creato un
modulo apposito per specificare le modalitd di trasporto per ogni singolo partecipante {es. in autonomia, con
accompagnatore o con trasporto del Comune).

Per quanto riguarda invece le “dimissioni” di un partecipante dalle attivita dei Centri Sollievo, I'Associazione e
I'Azienda Sanitaria hanno concordato una procedura nel caso si valuti che il nucleo familiare si trovi in una situazione
di fragilita: dopo un’attenta valutazione da parte degli psicologi dell’Associazione e dei professionisti della’
Neuropsicologia del decadere dei requisiti per continuare la partecipazione alle attivita, si effettua la convocazione del
familiare della persona partecipante e il partecipante stesso {se ne avesse le capacita e I'interesse). Questa procedura
viene attivata al fine di sostenere persona e famigliare nella ri-valutazione dei loro bisogni e accompagnarli
nell'inserimento ad un eventuale altro Servizio territoriale che risponda maggiormente alle loro necessita.

Il numero di persone partecipanti ai Centri varia da un minimo di 8 (Valbrenta) a un massimo di 14 (Tezze sul Brenta)
per uh totale di 101 persone partecipanti; per ogni Centro & garantito il rapporto di 1 volontario ogni 3 partecipanti
come da indicazioni.

Gli psicologi e I'educatrice dell’Associazione garantiscono la loro presenza nei diversi Centri con almeno 2 accessi per
operatore per ogni Centro ogni mese. Tuttavia nei nuovi Centri o dove siano presenti criticita (ad esempio assenza
volontari, necessita di supervisione per progetti), I'intervento da parte di tali.figure viene intensificato in modo da
supportare |'operativita del Centro stesso. Tale tempestiva flessibilita & resa possibile dal costante monitoraggio degli
operatori e del coordinamento attraverso i gruppi WhatsApp creati per ogni Centro attraverso i quali i volontari e gli
operatori possono comunicare eventuali criticita o richiesta in tempo reale. Gli psicologi e 'educatrice sono disponibili



per offrire supervisione ai volontari e reperibili anche via WhatsApp e telefono, qualora vi siano questioni importanti
e/o urgenti da affrontare.

Oltre all’accesso degli operatori menzionati sopra, ai diversi Centri afferiscono anche I'insegnante dl gmnastlca dolce e
la fisioterapista per proporre esercizi di movimento di gruppo adeguati e le musicoterapeute che offrono dei momenti
di musicoterapia molto stimolanti per i partecipanti anche con lausilio di materiale specifico. Nei diversi Centri, infatti,
grazie alle riunioni di pianificazione svolte ogni tre mesi con volontari e professionisti, vengono calendarizzati gli
accessi dei professionisti, delle altre associazioni di volontariato ed Enti con i quali collaboriamo per i Progetti (Laav,
poesia dialettale, Vulcano) e pianificate le diverse attivitd (arte, manualitd, stimolazione cognitiva, lettura ad alta voce,
incontri con ragazzi delle scuole elementari e medie) in modo da co-progettare assieme ai volontari le diverse
proposte con anticipo e poter prevedere la predisposizione di materiali e risorse. |l calendario con le diverse proposte
& poi condiviso per via telematica e cartacea presso. il Centro in modo che tutti i volontarl e i partecipanti possano
rimanere aggiornati sulle progettualita. - :

Gli psicologi dell’Associazione rimangono, come gia dettagliato, a disposizione di volontari, partecipanti e familiari in
presenza durante gli accessi nei Centri o telefonicamente. Le consulenze e gli incontri a domicilio per persone con
disturbo neurocognitivo e i loro familiari vengono ancora offerte grazie ai fondi personali dell’Associazione nei casi di
difficolta e enorme bisogno da parte delle famiglie. ; ‘

Per i familiari & stata mantenuta la possibilita di prendere parte gratuitamente ai gruppi di Auto Mutuo Aiuto dei
familiari organizzati dall’Assaciazione ogni lunedi pomeriggio (15-16:30) presso gli spazi messi a disposizione
dall’Azienda Sanitaria assieme alla presenza costante di uno psicologo del’Associazione. Inoltre abbiamo attivato dei
gruppi Whatsapp con i famigliari di ogni Centro Sollievo per tenerli aggiornati sulle attivita svolte assieme ai loro cari,
di eventuali comunicazioni, progetti ed eventi promossi dall’Associazione e dall’Azienda Sanitaria. E’ stato attivato
anche un canale Whatsapp per informare anche i familiari in lista d’attesa degli eventi e di eventuali progetti a cui
potrebbero partecipare.

Oltre al gruppo di Auto Mutuo Aiuto per i familiari & attiva un’altra importante opportunita per persone con diagnosi
di DNC, il gruppo Orsa Maggiore. ll gruppo si riunisce una volta a settimana dalle 9 alle 10,30 nel Centro Ricreativo di
Nove e svolge, con il sostegno di una psicologa dell’Associazione e la supervisione dell’Associazione Novilunio, attivita
di advocacy che gia sono state oggetto di attenzione da parte della Regione Veneto: nel 2022, infatti, una portavoce
del gruppo ha portato al convegno regionale “Le linee di-azione del Piano Triennale del Veneto 2021-23. Il change
management .del Disturbo Neurocognitivo” (Mestre 21/09/2022). Inoltre il gruppo ha partecipato ad un Convegno
extra-regionale sul tema della valorizzazione e autodeterminazione della persona con Demenza e ha steso una guida
per operatori sanitari del CDCD; ha collaborato alla realizzazione del progetto “Comunitad Amiche” ed & intervenuto
come relatori al Convegno di Erikson “Anziani. Dignit3, relazioni e cure” di ottobre 2024.

Oitre alle attivita di advocacy, it gruppo & un punto di riferimento per 'Auto Mutuo Aiuto e per I'organizzazione di
attivita gratificanti, co-progettate insieme al gruppo. Infatti organizzano visite a musei, gite nel territorio. Quest’anno
hanno partecipato ad un corso per imparare 'uso del telefono, grazie alla collaborazione con Pallades e si sono resi
disponibili per portare la loro voce nella formazione con i volontari dei Centri Sollievo.

La collaborazione con altre Associazioni del Terzo settore del territorio ajuta a costruire una rete a sostegno delle
famiglie. Altre realtd che collaborano con A.M.A.d. e I'Azienda Sanitaria sono A.V.0., che presta i suoi volontari
interessati alle attivita del Centro Sollievo (attualmente i volontari Avo attivi nei Centri Sollievo sono 5). Presso i Centti
Sollievo intervengono con cadenza mensile i volontari di LaaV e del gruppo poesia dialettale “Acque Slosse” con cui
abbiamo collaborato anche per un evento a settembre a Romano d’Ezzelino, proprio su quanto la musica e la poesia
possano farci rivivere i nostri ricordi. Abbiamo creato un laboratorio con i partecipanti e poi in questa serata li
abbiamo resi i protagonisti di quanto sviluppato. E’ stata una bella occasione di convivialita e di condivisione.

Grazie alla collaborazione con I'Associazione Adelante che segue il Progetto “Terra di Mezzo”, vengono organizzati
durante I'anno incontri con adolescenti delle Scuole Secondarie di Secondo grado: quest’anno ha partecipato una
ragazza del Liceo Brocchi di Bassano del Grappa che & stata inserita nelle attivitd del Centro Sollievo di Bassano del
Grappa e ha continuato a preseriziare anche durante le vacanze estive, vista 'esperienza positiva fatta.

" -Anche gquest’anno I'educatrice dell’Associazione ha organizzato dei momenti di incontro e di attivitd intergenerazionali
assieme alla Scuola dell'infanzia e nido integrato “Vittoria Albertoni” di Tezze sul Brefita, all’Asilo Nido Comunale “La
Tartaruga” di Rosa e alla Scuola dell’infanzia Statale di Rosa “Gli Aquiloni”. Sono stati anche strutturati il progetto
“Cittadinanza attiva” per la Scuola Secondaria di primo grado di Valstagna “Istituto Bompieri” con la classe 2 media e
un progetto artistico per un ragazzo con lo spettro autistico della classe 1 media della Scuola secondaria di primo
grado “Monte Grappa” di Romano d’Ezzelino. Sono stati tutti momenti molto apprezzati sia dai partecipanti dei-Centri
Sollievo sia dai ragazzi, che dai famigliari di entrambe le realta rlconoscendo I'importanza del ritrovare il valore della
presenza dell’anziano nella vita di tutti noi.



&

“Monie Grappa” d Romano o Ezzeling. Sono stati tutti moment] molto apprezzati sia dal pariecipanti dei Centri Sollievo
sia dai ragazzi, che dal famighari di-entrambe ie realtd, riconoscendo Vimportanza del ritrovare i valore della presenza
dellanziano nelfa vita di tutti nol.

Cwest’anno, in collaborazione con Azienda Sanitaria e il Comune di Nove, sono gid stati programmati e svolti 15 incontrd

di informazione-formarione per familiari, volontari, operatori e assistenti familiari net mesi di magglo e glugno nella sals

“Ie Eabris” del Comune di Nove. Al termine & stato consegnato un atteststo a tulti coloro che avessero partecipato ad
almeno 4 incontrl su 5. GH incontri sono stati molto apprezzati e sono stati un momento importante di condivisione per
tutie e persone che hanng partecipato.

Sono state organizzate diverse inizistive per la giornata internazicnale della Malattia di Alzheimer, tenutes! nelmesi di
settembre e ottobre in diversi Comuni con Voblettivo di sensibllizzare la cittadinanza al tema, ma soprattulto
coinvolgere tutti in momenti di convivialith, dove partecipanti ¢ familiari si possano sentire accolt], a casa e colnvolid
nella realtd dell' Associazione.

La formazione per i volontari dei Centri Sollievo & stata svolta nel mesi di ottobre e novembre inuna modalita nuova: s
& attuato un unlco incortro in Ospedale a Bassano del Grappa per tutti | volontari nuovi, dando tutte le informazioni
necessarie per entrare s fare parte della nostra realtd sia tecniche che di approccio con la persona. Successivamente

sono stati creati degli incontyl a poli {unendo 1 volontari dei Centri Sollievo limitrofi), dove ci sf potesse confrontare su

casi realmente accaduti e sulle atlivith pill apprezzate. Atiraverso questo momento di confronto tra Centrl diversi, i
protagonisii principali sono stall proprio | volontarl con le loro diverse esperienze ¢ gquesto B ha arvicchid
particolarmente. | volontari sono rimasti davvero.contenti della modalitd proposta, tanto da richiedere pili incontri
sirnili. : : '

Firme

Presidente Associazione AM.AG, O.DV.

Angelino Bordignon
[‘éwh @’W

Direttore U .0 mx«;amwza & Non Autosufficienza, Distretto 1 - AL?LSS 7 Pedemanmm

Dir. Fabio Lorico LORICO FABIO
' 04.02.2026

GMT+01:00
Direttore Distretio 1
Dr. Qmanueie Barbierato







Azienda ULSS 7 Pedemontana Prot n. 0029126/26 del 25/03/2026
REGIONE DEL VENETY

Al Direttore dei Servizi Socio Sanitari
Dr. Eddi Frezza ff.

Al Dirigente
U.0.C. Servizi Sociali e Socio Sanitari
Dr. Evelino Perri

LORO SEDI

Oggetto: Progetto “Sollievo” -2025 11° annualita (delibera n°® 1412 del 28/11/2024)
trasmissione relazione conclusiva delle attivita e dei costi sostenuti.

Con riferimento al progetto in oggetto indicato, concluso in data 31/12/2025 e per il quale
deve essere dato riscontro in regione entro il 31/03/2026 come da DGR in oggetto circa le attivita
realizzate e i costi sostenuti, si trasmette la relazione relativa a quanto posto in essere nel Distretto 2
AULSS7 contenenti I’indicazione dei costi sostenuti.

Distinti saluti.

UOC Disabilita e Non Autosufficienza
I1 Direttore

Dr.ssa Silvia Santacaterina

Silvia
Santacaterina
25.03.2026
17:24:48
GMT+02:00

Responsabile del procedimento:
Dr.ssa Silvia Santacaterina (e-mail: silvia.santacaterina@aulss7.veneto.it)

Azienda ULSS n. 7 Pedemontana - Via dei Lotti n. 40 — 36061 Bassano del Grappa (VI) — C.F. e P. IVA 00913430245
Centralino Bassano dcl Grappa: 0424/888111 — Centralino Santorso: 0445/571111 — Fax: 0424/885223
PEC: protocollo.aulss7@pecveneto.it - sito web: www.aulss7.veneto.it



REGIONE DEL VENETO

153‘ Sollievo

Progetto Sollievo DGR n. 1412/2024
11° annualita 2025
RELAZIONE FINALE

AZIENDA ULSS7 Pedemontana Distretto 2 Alto Vicentino

Referente Aziendale Progetto Sollievo Dss2: dott.ssa Silvia Santacaterina (UOC Disabilita e Non
Autosufficienza)
Referente operativo Progetto Sollievo DSS2: dr. Pauletto Simone (UOS Non Autosufficienza)

Soggetto del Terzo Settore che coordina e realizza le attivita previste dal Progetto Sollievo: Associazione
Volontariato Alzheimer o.d.v. (VI)

Enti locali che collaborano al Progetto: Comuni di Villaverla, Montecchio Precalcino, Marano Vicentino,
Schio, Zane, San Vito di Leguzzano, Chiuppano, Fara Vicentino.

Periodo di riferimento: 02/01/2025 al 31/12/2025

n. utenti n. volontari attivi n. familiari/caregiver seguiti
(incontri individuali. gruppi AMA)
Tot frequentanti i centri sollievo: 92 sono i partecipanti ai vari
77 73 volontari di cui 15 giovani gruppi di supporto e/o colloqui
i con psicologa

Figura professionale n. professionisti Costo orario Ore svolte

Psicologo/a 1 30 € 623 @ ... |
Educatore 4 25€ 1.352 B
Totale ore svolte 2.025

SPESE CENTRI SOLLIEVO Spese preventivate per il Spese sostenute fino al

2025 2025 31.12.2025

Interventi educatore | 33.000,00 33.784,44

Interventi Psicologo 20.700,00 20.175,4

Materiali e spese 11.300,00 13.302,47

trasversali ai centri

totale 65.000,00 67.262,31
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- gite e passeggiate anche nei comuni limitrofi, contatto con la realta esterna, incontri con persone (es. giro
al mercato, piccoli acquisti ... Quest’anno le uscite nel territorio sono state piu di 20)
- utilizzo della tecnologia (Tablet-pc-smartphone) come supporto all’attivita cognitiva.

- utilizzo di materiali audiovisivi per stimolare aspetti legati alla memoria autobiografica ed alla storia di vita
dei partecipanti.

» PROGETTO MUSICA: ALZHEIMER MUSICAL-MENTE
E’ proseguita la collaborazione con il gruppo di volontari coordinati dall'insegnate di musica Prof. Bernardi
all'interno del progetto MUSICAL-MENTE con il coinvolgimento dei centri Sollievo di Villaverla (per un totale
di 10 incontri) e di Marano V.no (8 incontri), ogni incontro con durata di circa 60 minuti. ‘
Durante lo svolgimento del progetto ospiti e volontari sono coinvolti in attivita di ascolto, di canto, di danza
e di produzione di suoni ritmici utilizzando semplici strumenti a percussione.

> INCONTRI CON UN DUO MUSICALE

Due volontari esterni, cantanti e chitarristi, si sono resi disponibili per allietare alcune mattinate all’interno
dei centri.

La collaborazione con loro & partita un po’ per caso: conoscenti di una delle educatrici sono stati invitati

per una mattinata di festa, da i il loro attaccamento al progetto ed il loro impegno costante e gratuito.
Le loro presenze quest’anno

- C.S. Marano: 11 incontri
- C.S.San Vito: 11 incontri
- C.S.Zane: 11 incontri

- C.S.Villaverla 1 incontro

» PROGETTO ESPERIENZE FORTI R

Esperienze Forti & un’iniziativa dal Centro Vicentino di Solidarietd CelS ONLUS proposta nei Comuni
dell’Altovicentino che hanno aderito all'iniziativa. Questo progetto consiste in una proposta di servizio
volontario estivo, rivolta a giovani dai 15 ai 23 anni, che sono chiamati ad essere attori protagonisti nel loro
territorio diventando cosi Cittadini Attivi in realta sociali, ambientali e del territorio.

| giovani che hanno deciso di aderire al Progetto Sollievo sono stati 8, distribuiti nei centri di Chiuppano,
Marano, San Vito di Leguzzano, Schio, Villaverla, Zané

In generale I'esperienza ¢ stata positiva e partecipata.

Tutti i ragazzi si sono dimostrati attenti, capaci e disponibili a mettersi in gioco, ad affiancare ed
atutare gli ospiti, ma si sono rivelati anche un ottimo supporto per i volontari che hanno apprezzato la
loro presenza e la possibilita di avere uno scambio con dei giovani.

» ATTIVITA’ DI NATALE ol
Per volonta di alcuni volontari, nel periodo natalizio, si sono organizzati alcuni banchetti finalizzati a
presentare le attivita e laboratori svolti nei centri sollievo.

Gli oggetti esposti sono stati realizzati dai frequentati i centri e dai volontari stessi.
Di seguito le date di apertura:

- Ospedale di Santorso: 25 novembre. 2 e 19 dicembre

- Ex Ospedale di Schio: 5 dicembre



REGIONE DEL VENETO

Progeito

e
153‘ Sollievo

¢ E SE UN GIORNO NON TROVASSI LA STRADA... la paura, lo smarrimento e poi tanta sberan_z_a
nonostante la diagnosi di DEMENZA PRECOCE. Quando la vita cambia & li che serve il cuorel

Venerd} 24 ottobre a Zane (Vi) 'equipe del
gruppo C.LLA.O. ha organizzato un serata
allinsegna dell’arte con alcuni  canti,
proposti  da un duo musicale, poesie
recitate da alcune volontarie e da alcuni
poeti del circolo Poeti dialettali “El
Graspo” di Thiene e con I'esposizione di
diverse opere pittoriche create dalle
persone con demenza precoce partecipanti
al gruppo. Ol LB gy gl
E Oltre ad essere autori delle opere ey i o
3 pittoriche le persone che afferisco al
gruppo C.LA.O. sono state coinvolti in
prima linea nell’organizzazione della serata
e nell’allestimento della stanza che ha
accolto lo spettacolo, con loro grande
soddisfazione.
La partecipazione & stata di circa 160
persone.

Le due serate si sono autofinanziate grazie al contributo di alcuni commercianti di Zané che hanno
offerto tutto il necessario per il buffet finale, all’offerta libera di chi ha partecipato e alla vendita di
alcune magliette, con stampate alcune opere pittoriche scelte dai partecipanti al gruppo.

»  ATTIVITA’ RIVOLTE Al VOLONTARI

| volontari del progetto che prestano in modo diretto e continuativo la propria attivita nei Centri
Sollievo sono 60, con un’eta media di 69 anni.

- La maggior parte (88%) sono femmine

... 13%

88% ...
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1. Il primo incontro di quest’anno dal titolo “LABORATOR! CREATIVI”, si & svolto il 17 magg‘i’i‘:( ed ha
avuto un taglio pratico-esperienziale, & stato condotto dalle educatrici e dalla psmoloc’a del
Progetto. La partecipazione é stata di circa 27 volontari.

2. |l secondo incontro, dal titolo “IL FINE DELLA FINE” si & svolto il 26 novembre ed ha visto la
partecipazione di circa 30 volontari. Questo incontro & stato condotto dalla formatrice Alessandra
Cora, Spiritual Counselor, e si & focalizzato sul concetto di “fine” una parola particolar'nénte
presente nei centri dove la conclusione del percorso dell’ospite perché non pil idoneo o puc he
deceduto, comporta, nella maggior parte dei casi difficolta e sofferenza ai volontari.

In Allegato 3 i dati relativi al gradimento dei due incontri.
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CONCLUSIONI

Anche il 2025 si & rivelato un anno intenso, ricco di attivita e proposte che hanno trovato un ottime riscontro
tra ospiti, familiari e volontari.

Purtroppo, & stato necessario ridurre alcune attivita, nello specifico non si sono attivati i laboratori malato-
familiare e sono state in parte ridotte le ore dei professionisti per poter rimanere nel budget assegnato.
Budget che & stato superato ma ripianato grazie a risorse dell’associazione e liberalita erogate in occasione
degli eventi proposti.

Siamo particolarmente soddisfatti per la crescita e per gli ottimi riscontri del Gruppo C.I.A.O., gruppo che,
per la caratteristica dei frequentanti e dei loro bisogni, si & rivelato piuttosto complesso nella gestione.

L'obiettivo, per la prossima annualita sara di riuscire ad aprire un secondo giorno, in almeno un paio di centri,
per offrire la possibilita di partecipare anche alle persone che ancora attendono in lista d’attesa, guesto
compatibilmente con la disponibilita dei volontari e dei comuni nel fornire gli spazi necessari.
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QUESTIONARIO FAMILIARI

Ai familiari sono stati proposti due questionari: un questionario di gradimento ed un questionario perrilevare
la percezione di eventuali cambiamenti in seguito alla partecipazione del proprio caro al centro.

I famil‘ari si dicono complessivamente soddisfatti dell’ambiente (la risposta “abbastanza” viene indicata dai
questionari compilati nei centri con stanze obiettivamente troppo piccole, come Zané e Marano V.no) e
dell’organizzazione della mattinata:

E' SODDISFATTO DELL'AMBIENTE? COME VALUTA L'ORGANIZZAZIONE DELLA’
MATTINA '
MOLTISSIMO  msssmmsmns 419
MOLTO i 46% OTTIMA  renssm e 74%,
ABBASTANZA e 13% BUONA s 26%
poco | o% DISCRETA 0%

SUFFICIENTE 0%

PERNULLA 0% INSUFFICIENTE 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

0%  20% 40%  60%  80%  intY%

Affermano di essere soddisfatti delle attivita e del rapporto con i volontari:

LE ATTIVITA SVOLTA AL CENTRO LA iL RAPPORTO CON | VOLONTARI LA

SODDISFANO? SODDISFA
MOLTISSIMO e s 50% - MOLTISSIMO = 67%
MOLTD e 41% MQLTO
ABBASTANZA = 9% ABBASTANZA
POCC 0% POCO
PER NULLA 0% PER NULLA
0%  20%  40% 60%  80% 100% 0% 20% 40%  60%  80% 100%

Anche quest’anno rispetto alle aspettative iniziali, la maggior parte afferma di aver ora un’opinione migliore
del centro frequentato dai propri cari:

RISPETTO ALLE ASPETTATIVE INIZIALL, LA SUA
OPINIONE SUL €S FREQUENTATO £

MIGLIORE DI QUANTO
PENSASSI
ESATTAMENTE COME ME LA
IMMAGINAVO
EGGIO DI QUANTO
PENSASS!

81%

19%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

11
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Alla domanda se notano dei cambiamenti nel comportamento dei propri cari (da quando frequé&iitana: il
Centro) il 79% risponde in modo positivo e nello specifico (possibili pil risposte) la maggioranza indica di
percepire il proprio caro come “pili sereno, “piu socievole” e di notare che “sta piti volentieri in compagnia”:

CAMBIAMENTI COMPORTAMENTALI

= SE oo NO

CAMBIAMENT! POSITIVI

ALTRO 1 1%
PARLA Pili DI PRIMA 1 8%

STA Pia VOLENTIER] IN COMPAGNIA 17%
Piu ALLEGRO 11%
Piu ATTIVO 7%
Pl CALMO
Pit SOCIEVOLE
Pit SERENO U 38%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Anche quest’anno non vengono segnalati cambiamenti comportamentali negativi come conseguenza della
frequenza del Centro.

CAMBIAMENTI NEGATIVI

100%
80%
60%
40%
20%
0% . 4 4 AT 4 4 r___ 4 A
<
AO%O @Sp \\;\O v‘\& /&\é\ @Q’\\O Q‘”‘“\é&
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ALLEGATO 2: dati relativi al questionario di gradimento rispetto all’esperienza dei volontari pms:o i
centri Sollievo

-l volontari sono complessivamente molto e abbastanza soddisfatti del percorso di formazione
iniziale :

Quanto ti ritieni complessivamente soddisfatto .
rispetto alla formazione fornita prima di iniziare ad e

operare nei centri?

160% .

soaf 58% . . . O

60% - 38%

40% :

20% 2% 0% 0%

O/(I .
O b O
O(’ 0@ \;;
<Q N @0
&

Anche rispetto ai due incontri di formazione annui la maggioranza dei volontari ha rispostc “molto
soddisfatto - abbastanza soddisfatto”

Quanto ti ritieni complessivamente soddisfatto
rispetto alla formazione fornita negli incontri di gruppo

allargato?
100% . — - :r"v.‘:‘, 4
80%
o 5% 0 45% - -
40%
20% 4% 0% 6%
0% SeRER foe

MOLTO  ABBASTANZA  POCO PER NULLA  NON SO

Alla domanda “Ritieni che I'attivita svolta presso i CS stia accrescendo in generale le tue
competenze?” la maggioranza risponde molto o abbastanza,

Ritenei che I'attivita svoita presso i CS stia accrescendo in
generale le tue competenze?

- 100%
80%
60% o -48%
40%
20% 6% : 0% 4%
0% . . e
MOLTO ABBASTANZA POCO PER NULLA NON SO
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La maggioranza dei volontari considera molto buono il rapporto con gli altri volontari:

Come consideri il rapporto con gli altri volontari?

. 100%

80% 69%

60%

40%

&N

0% 09
0% - : . :
MOLTO  ABBASTANZA BUONO  PERNULLA  NONSO
BUONO BUONO BUONO

La maggioranza ritiene che ci sia rete tra i volontari, anche se qualcuno, nei consigli richiesti aIIit—::_a'»hé‘%{e!
questionario, ha espresso il desiderio di una maggior coesione tra volontati:

Ritieni ci sia rete tra i volontari del centro?

100%

80%

57%
60% el

40%

29%

20%

8% 8%
0%
MOLTO ~ ABBASTANZA  POCO  PERNULLA  NONSO

0%

La maggioranza dei volontari consiglierebbero ad un amico di partecipare a questa esperianza di
volontariato

Consiglieresti ad un tuo amico di fare guesta esperienza?

- 100%
30%
80% i
50%
40%
20% 14% . }
2% 0% 4%
0% v o —— s
MOLTO ABBASTANZA POCO PER NULLA NON SC
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Questionario di Gradimento relativo alla formazione dei volontari operativi del 26 Novembre
“IL FINE DELLA FINE”

La maggior parte dei volontari valuta positivamente I'esperienza ritenendola utile per il ruolo di volositario, {
ritenendo I'esperienza utile nello svolgimento del ruolo all’interno dei centri e la maggioranza la ritiene utile
anche per il proprio benessere personale.

Tutti si dicono disposti a partecipare ad incontri simili.

COME VALUTI LESPERIENZA DI QUESTA RITIENI UTILE QUESTA ESPERIENZA PER IL
ATTIVITA’ TUO RUOLO DI VOLONTARIO?
10% . 0% 0% 0% 0%
5%

85% L

I

|

= MOLTOPOSITIVA = ABBASTANZA POSITIVA # PER NULLA POSITIVA & NON SO Mk
% POCO POSITIVA PER NULLA POSITIVA = MOLTO UTILE = ABBASTANZA UTILE I
u NON SO # POCO UTILE T b

La maggioranza ritiene questa formazione utile anche per il proprio benessere personale.

RITIENI CHE QUESTA FORMAZIONE POSSA el
ESSERE UTILE PER IL TUO BEN-ESSERE?

15% 0% 0%

5% 60%
# MOLTO UTILE = ABBASTANZA UTILE
= POCO UTILE - PER NULLA UTRE
s NON 50 :
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ALLEGATO 4: risultati dei questionari di gradimento relativi agli incontri di supporto individuals éen {a
psicologa

Sono stati somministrati dei questionari di gradimento ai familiari che hanno usufruito del’stsiorio
individuale con la psicologa.

I risultati rilevano soddisfazione rispetto la competenza tecnica, la disponibilita e la cortesia, la canacita di
ascolto e la capacita comunicativa: oy

COMPETENZA TECNICA DISPONIBILITA . ;

CORTESIA NEL RAPPORTO CAPACITA DI ASCOLTO L
100% v . . ; ; 100%
90% 90%
80% 80%
70% 70% N
60% 60% L
50% 50% S
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0% :
&) ,\‘V" O
é(é\ & Q\S\
N N g
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< S £ 2 S
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o
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ALLEGATO 5: risultati dei questionari di gradimento relativi ai gruppi di supporto
Alla fine dei percorsi di supporto in gruppo & stato proposto il questionario di gradimento ai parteciganti:

La maggioranza dei familiari ritiene che la partecipazione al gruppo sia stata d’aiuto a di avere ricevuto
informazioni aggiuntive rispetto la malattia (prevalenza di risposte molto e abbastanza) e nell’acquisizione di
nuove strategie (prevalenza di risposte abbastanza e molto): ‘

La partecipazione al gruppo Pha aiutata ad avere
informazioni sulla malattia del suo familiare?

100%
B80%
59%
60%
40%
v
20 5% 0% 0%
O% RS
Molto Abbastanza Poco Per nulla Non so
La partecipazione al gruppo I'ha aiutata ad avere
informazioni sulle strategie da utilizzare nella relazione
con il suo familiare?

100% . o s
80% ................. 5
60%

40%
20%
0% 0% 0%
0%
Molto Abbastanza Poco Per nulla Noniso

Viene rilevato qualche positivo cambiamento nella propria interazione con la persona rizlita

La partecipazione al gruppo ha generato qualche
cambiamento positivo nel suo modo di interagire con il suo

familiare?

100%

9 i
20% T
60%
40% 36%

’ T e
20% )

0% 0% 0%
Moito Abbastanza Poco Per nulla o
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Anche gli spazi utilizzati per il corso hanno soddisfatto i partecipanti:

E soddisfatto degli spazi utilizzati per il corso?

| 100% S

80%

60%

40%

20%

Molto Abbastanza Poco Per nulla Nen so

Tutti i familiari consiglierebbero |a partecipazione al gruppo e si dicono disposti a partecipare ad alt:i inrontsi

simili:
Consiglierebbe questo gruppo ad altri Parteciperebbe ad altri incontri come quest
Ao ‘

familiari? 100%
£ 0,

- 100% 0%
80%

50%
50%

40% g

20% 20%

0% 0%

si ne si no
i presidente Associazione Alzheimer Zang
Tiziano Gallo
i
Il Direttore UOC Disabilita e Non
Autosufficienza
o ] Silvia
Dr.ssa Silvia Santacaterina Santacaterina
- 16.03.2026
13:10:23
GMT+02:00

Il Direttore ad interim del Distretto 2

Dr. Emanuele Barbierato

- EMANUELE
**%BARBIERATO
124032026
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