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Il Responsabile dell’U.O.S.D. Formazione, nonché Responsabile del procedimento, attesta che la 
presente proposta di deliberazione è stata regolarmente istruita nel rispetto della vigente normativa 
nazionale, regionale e regolamentare: f.to Giuseppe Zanini.
__________________________________________________________________________________

Il Responsabile dell’U.O.S.D. Formazione riferisce quanto segue.

Premesso che i progressi nella medicina perinatale, negli ultimi anni,  hanno incrementato 
significativamente la sopravvivenza dei neonati prematuri e di basso peso alla nascita, tuttavia, la 
morbilità neurologica e i disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio restano elevati, rappresentando 
una sfida assistenziale di primo piano per le Terapie Intensive Neonatali (TIN); la nascita prematura 
interrompe lo sviluppo fisiologico intrauterino del sistema nervoso centrale, esponendo il neonato a 
stimoli ambientali intensi e non modulati, con possibili ricadute sulle capacità di autoregolazione, 
motricità, comportamento e relazioni.

Dato atto che:

- con nota del 06/11/2025 il dr. Massimo Scollo, Direttore del Dipartimento Materno Infantile 
dell'Azienda ULSS n. 7 Pedemontana, comunicava di aver programmato, per il periodo dicembre 
2025/agosto 2026, un progetto formativo, non ECM e non previsto nel Piano Formativo Aziendale 
2025, dal titolo “Neuropsicomotricista in TIN”, rivolto a Medici, Fisioterapisti e Infermieri delle 
UU.OO. TIN e FKT, suddiviso in 4 incontri settimanali, per 8 ore di formazione e ulteriori 24 
incontri/riunioni di 48 ore, con la presenza di un formatore esterno, per un totale di 56 ore di 
formazione;

- il progetto, finanziato da una donazione privata recepita con delibera n. 1767 del 26/09/2025, è 
finalizzato a rafforzare le competenze teoriche e pratiche del personale sanitario nella lettura 
precoce dei segnali comportamentali del neonato, nel sostegno alla relazione genitore-bambino e 
nella costruzione di un percorso assistenziale che continui anche dopo la dimissione del neonato 
prematuro; la presenza in TIN di una figura specializzata come la terapista della 
neuropsicomotricità dell’età evolutiva, consente di osservare, sostenere e promuovere lo sviluppo 
del neonato in sinergia con l’équipe assistenziale, integrando l’approccio Family Centered Care.

Rilevato che nella citata nota del 06/11/2025 si dava atto che, ai sensi dell’art. 7, comma sesto del 
D. Lgs. 30/03/2001, n. 165 (T.U. sul Pubblico Impiego), verificata l'indisponibilità di docenti interni 
idonei ad assumere l’incarico di docenza del corso in oggetto e valutato il progetto presentato 
dall’Associazione Pulcino, che si occupa di neonati prematuri, si chiede il conferimento dell’incarico 
di docenza, per un compenso ritenuto equo e congruo a:

 dott.ssa Giorgia Miotti, Terapista della neuropsicomotricità dell’età evolutiva, specializzata in 
ambito neonatale come da curriculum vitae depositato agli atti, per un totale di 56 ore di 
formazione, per un compenso onnicomprensivo di € 1.680,00 (IVA inclusa) in regime di lavoro 
autonomo (€ 35,00/ora), commisurato alle ore di docenza effettivamente svolte.

Tenuto conto che l’individuazione del docente esterno ed il compenso proposto sono 
rispettivamente conformi e nei limiti di quanto previsto dal Regolamento “Modalità di individuazione 
dei docenti per corsi di formazione dell’AULSS 7 Pedemontana”, approvato con delibera n. 2208 del 
25/11/2022. 

Per quanto sopra esposto, il Responsabile dell’U.O.S.D. Formazione propone di approvare il 
progetto formativo “Neuropsicomotricista in TIN”, secondo le specifiche indicate in premessa e di 
conferire l’incarico di docenza alla dott.ssa Giorgia Miotti.

IL DIRETTORE GENERALE

Vista la relazione e la proposta del Responsabile del procedimento;



Dato atto che il Responsabile del servizio competente ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria 
della pratica, in ordine alla compatibilità con la vigente legislazione statale, regionale e 
regolamentare;

Vista l’attestazione in merito all’assumibilità della spesa proposta, sottoscritta dal titolare del 
budget;

Acquisito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-Sanitari, 
per quanto di rispettiva competenza

DELIBERA

1. di approvare lo svolgimento del progetto formativo non ECM dal titolo “Neuropsicomotricista in 
TIN”, nel periodo dicembre 2025/agosto 2026, rivolto a Medici, Fisioterapisti e Infermieri delle 
UU.OO. TIN e FKT suddiviso in 4 incontri settimanali per 8 ore di formazione e ulteriori 24 
incontri /riunioni di 48 ore, con la presenza di un formatore esterno per un totale di 56 ore di 
formazione;

2. di affidare, per le motivazioni citate in premessa, l’incarico di docenza a:
 dott.ssa Giorgia Miotti, Terapista della neuropsicomotricità dell’età evolutiva, specializzata in 

ambito neonatale, per un totale di 56 ore, per un compenso onnicomprensivo di € 1.680,00 
(IVA inclusa) in regime di lavoro autonomo (€ 35,00/ora), commisurato alle ore di docenza 
effettivamente svolte;

3. di dare atto che il presente provvedimento comporta, pertanto, una spesa complessiva di € 1.680,00 
da imputare al Bilancio Economico Preventivo come segue: 

anno conto prg descrizione impegno (iva incl.)
2025 BA1900000 10001 Costi per formazione da privato € 420,00
2026 BA1900000 10001 Costi per formazione da privato € 1.260,00

centro di costo n 170165 TIN/Patologia Neonatale (codice progetto 10/2022/303), con riserva di 
procedere all’attribuzione al Bilancio Sociale dell’eventuale costo relativo a partecipanti afferenti 
ai Servizi Sociali;

5. di dare atto che il presente provvedimento è soggetto a pubblicazione ai sensi dell’art. 15 del D. 
Lgs. 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii.;

6. di dare atto che la presente deliberazione viene pubblicata all’albo del sito istituzionale 
dell’Azienda per 10 gg. continuativi, inviata contestualmente al Collegio Sindacale e diventa 
esecutiva il giorno stesso della sua pubblicazione, come da norma regolamentare approvata con 
deliberazione n. 1386 del 22/07/2022.
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