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1l Responsabile “ad interim” dell’U.O.S.D. Formazione, nonché Responsabile del procedimento,
attesta che la presente proposta di deliberazione é stata regolarmente istruita nel rispetto della
vigente normativa nazionale, regionale e regolamentare: f.to Enzo Apolloni.

I1 Responsabile “ad interim” dell’U.O.S.D. Formazione riferisce quanto segue.

Premesso che nel Piano Formativo Aziendale anno 2022, approvato con delibera n. 2254 del
21/12/2021, sono previsti due eventi formativi in materia di teorie e tecniche di intervento clinico di
riabilitazione metacognitiva per i pazienti con disturbi dello spettro psicotico e disturbi mentali gravi
(metodo MOSST) — 1 e II livello.

Dato atto che:

- con nota del 09/08/2022 la dr.ssa Benedetta Stefani, Responsabile dell’U.O.S.D. Riabilitazione
Residenziale e Percorsi Riabilitativi, Dipartimento di Salute Mentale dell'Azienda ULSS n. 7
“Pedemontana”, comunicava lo svolgimento di due corsi di formazione ECM dal titolo “Teorie e
tecniche di intervento clinico di riabilitazione metacognitiva per i pazienti con disturbi dello
spettro psicotico e disturbi mentali gravi (metodo MOSST) — I e II livello, programmato ciascun
corso in n. 1 edizione, come di seguito dettagliato:

v" corso di I livello della durata di due giornate, che si svolgeranno in data 10 e 11 ottobre 2022
presso il Centro Socio-sanitario Prospero Alpino di Marostica, in presenza, rivolto a personale
dipendente e convenzionato;

v" corso di II livello della durata di quatto giornate, che si svolgeranno in data 24 e 25 ottobre
2022 e 07 e 08 novembre 2022, presso I’Ospedale di Bassano del Grappa, in presenza, rivolto a
personale dipendente e convenzionato;

- 1icorsi hanno I’obiettivo di fornire al personale del Dipartimento di Salute Mentale e al personale
dei Centri Diurni convenzionati un quadro teorico e un modello operativo di trattamento e
riabilitazione inerenti i deficit delle competenze sociali e metacognitive (cosiddetti social
cognition e social skills) presenti nei pazienti con diagnosi di schizofrenia e di disturbi gravi di
personalita. Il corso mira ad acquisire una metodologia specifica, denominata metodo MOSST
(Metacognitive-Oriented Social Skills Training) che prevede un primo livello di approfondimento
teorico per tutto il personale del DSM e un secondo livello di addestramento sul campo per gli
operatori dei Centri Diurni afferenti al DSM, all’interno dei quali si punta ad avviare programmi
riabilitativi specifici con i pazienti target.

Rilevato che, con la citata nota del 09/08/2022, si dava atto della indisponibilita di docenti interni
idonei ad assumere I’incarico di docenza, in quanto gli argomenti oggetto del corso attinenti 1’utilizzo
della metodologia specifica individuata (metodo MOSST) richiedono competenze e conoscenze
specifiche non presenti tra il personale dipendente e si proponeva, pertanto, di affidare I’incarico al
seguente docente esterno, vista la particolare esperienza acquisita, come da curriculum vitae
depositato agli atti:

- dott. Paolo Ottavi, psicologo psicoterapeuta di Roma, titolare di docenza in sede di accreditamento
ECM, con un impegno totale massimo di n. 6 giornate (2 giornate per il corso di livello I e 4
giornate per il corso di livello II). Il dott. Ottavi ha maturato la preparazione teorica ed applicativa
e D’esperienza sul campo per la formazione del personale sanitario alla metodologia di intervento
clinico e riabilitativo specifico per il trattamento dei deficit metacognitivi nei disturbi dello spettro
psicotico ed 1 gravi disturbi della personalita (metodo MOSST).

Evidenziato che, nella stessa nota, il compenso per la docenza esterna, ritenuto equo e congruo,
veniva quantificato in un totale massimo onnicomprensivo di € 6.000,00 (€ 1.000,00 x n. 6 giornate
formative), in libera professione, dando atto che detto importo ¢ comprensivo di eventuale cassa
previdenziale, IVA se dovuta, spese di viaggio, IRAP, eventuali contributi previdenziali a carico
dell’ente e accessori fiscali, commisurato alle ore di docenza effettivamente svolte.



Tenuto conto che I’individuazione del docente esterno ed il compenso proposto sono

rispettivamente conformi e nei limiti di quanto previsto dalla “Procedura individuazione formatori”,
approvata il 14/02/2019 dalla Direzione Aziendale.

Per quanto sopra esposto, il Responsabile “ad interim” dell’U.O.S.D. Formazione propone, pertanto,

di:

approvare i due corsi di formazione ECM dal titolo “Teorie e tecniche di intervento clinico di
riabilitazione metacognitiva per i pazienti con disturbi dello spettro psicotico e disturbi mentali
gravi (metodo MOSST) — I e II livello”, programmati ciascun corso in n. 1 edizione, come di
seguito dettagliato:

v" corso di I livello della durata di due giornate, che si svolgeranno in data 10 e 11 ottobre 2022
presso il Centro Socio-sanitario Prospero Alpino di Marostica, in presenza, rivolto a personale
dipendente e convenzionato;

v" corso di II livello della durata di quatto giornate, che si svolgeranno in data 24 e 25 ottobre
2022 e 07 e 08 novembre 2022, presso I’Ospedale di Bassano del Grappa, in presenza, rivolto a
personale dipendente e convenzionato;

di affidare I’incarico di docenza al dott. Paolo Ottavi, psicologo psicoterapeuta di Roma, con un
impegno totale massimo di n. 6 giornate (2 giornate per il corso di I livello e 4 giornate per il corso
di II livello) per un compenso onnicomprensivo di € 6.000,00 (€ 1.000,00 x n. 6 edizioni), in libera
professione.

IL DIRETTORE GENERALE

Vista la relazione e la proposta del Responsabile del procedimento;

Dato atto che il Responsabile del servizio competente ha attestato 1’avvenuta regolare

istruttoria della pratica, in ordine alla compatibilitd con la vigente legislazione statale, regionale e
regolamentare;

Vista Dattestazione in merito all’assumibilita della spesa proposta, sottoscritta dal titolare del

budget;

Acquisito il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-

Sanitari, per quanto di rispettiva competenza

DELIBERA

1. di approvare lo svolgimento di due corsi di formazione ECM dal titolo “Teorie e tecniche di

intervento clinico di riabilitazione metacognitiva per i pazienti con disturbi dello spettro psicotico
e disturbi mentali gravi (metodo MOSST) — I e II livello”, ciascun corso in n. 1 edizione, come di
seguito dettagliato:

v" corso di I livello della durata di due giornate, che si svolgeranno in data 10 e 11 ottobre 2022
presso il Centro Socio-sanitario Prospero Alpino di Marostica, in presenza, rivolto a personale
dipendente e convenzionato;

v" corso di II livello della durata di quatto giornate, che si svolgeranno in data 24 e 25 ottobre
2022 e 07 e 08 novembre 2022, presso I’Ospedale di Bassano del Grappa, in presenza, rivolto a
personale dipendente e convenzionato;

. di affidare, per le motivazioni citate in premessa, 1’incarico di docenza al seguente docente

esterno:



- dott. Paolo Ottavi, psicologo psicoterapeuta di Roma, con un impegno totale massimo di n. 6
giornate (2 giornate per il corso di livello 1° e 4 giornate per il corso di livello 1I°), pari ad un
importo onnicomprensivo di € 6.000,00 (€ 1.000,00 per 6 giornate formative), in libera
professione;

. di prendere atto che le spese per la docenza esterna sono state quantificate nell’importo massimo di
€ 6.000,00, dando atto che detto importo ¢ comprensivo di eventuale cassa previdenziale, IVA se
dovuta, spese di viaggio, IRAP, eventuali contributi previdenziali a carico dell’ente e accessori
fiscali;

. di dare atto che il presente provvedimento comporta, pertanto, una spesa complessiva di € 6.000,00
da imputare al conto BA1900000 “Formazione da privato” del Bilancio economico 2022, prg. di
spesa n. 340 “Costi per formazione da privato”, c. costo n. 155401 dell’U.O.S.D. Riabilitazione
Residenziale e Percorsi Riabilitativi;

. di dare atto che il presente provvedimento ¢ soggetto a pubblicazione ai sensi dell’art. 15 del D.
Lgs. 14 marzo 2013, n. 33 e s.m.i.;

. di dare atto che la presente deliberazione viene pubblicata all’albo del sito istituzionale
dell’Azienda per 10 gg. continuativi, inviata contestualmente al Collegio Sindacale e diventa
esecutiva il giorno stesso della sua pubblicazione, come da norma regolamentare approvata con
deliberazione n. 1386 del 22/07/2022.
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